Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Durango
Licitacion Piblica Nacional N° LP/E/DIF/012/2021

PRESTACION DE SERVICIOS DE CAPACITACION Y ADQUISICION DE BIENES PARA PROYECTOS COMUNITAROS DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR

COMUNITARIO.

reglas de operacion y maquina,

beneficios del curso; hojas de

contrato de aprendizaje | rotafolio

y dindmica de marcadores,

integracion del grupo lapiz y libreta

de apuntes
Evaluacion Conocer €l grado de El participante contesta | Cuestionario | Expositiva Formato 20sillas y Diagnostica,
Diagnéstica conocimientos del un cuestionario sencillo, mesas en nedjante
participante relacionado con el herradura y pruebia objetiva
objetivo del curso. rotafolio
El participante Desarrollo del tema, Manual del Expositivae | pintarréno | 20 sillas y rormativa,

Desinfeccién | conocera el método y sesion de preguntas y curso, hojas interrogativa. | pizarrén, mesas pvalliacion
y manejo momento de respuestas, explicacion | de maquina, rotafolio acomodadas  medjante
adecuado desinfeccion del del objetivo de las hojas de en herradura  pruebia objetiva
parael agua para consumo practicas a realizar, rotafolio
consumo de division del grupo en marcadores,
agua simple subgrupos, planeacion lapiz y libreta
y segura participativa, de apuntes

organizacion interna

para el seguimiento y/o

consolidacion de su plan

de accion, revision de

los resultados y

aclaracion de dudas

sobre la practica

realizada.

2 Manejo El participante Desarrollo del tema, Manual del Expositiva. pintarrén o | 20 sillas y rormativa,
higienicode | conocera el método sesién de preguntas y curso, hojas interrogativa, | pizarrén, mesas en avaluﬁcifm
alimentos de lavar, desinfectar respuestas, explicacion | de maquina, lectura rotafolio herradura, mediante

y manejar los del objetivo de las hojas de comentada, rotafolio, mesa  prugha objetiva
alimentos para practicas a realizar, rotafolio lluvia de de trabajo,
consumo y asi evitar division del grupo en marcadores, | ideas desinfectantes,
contaminacién subgrupos, practica en lapiz y libreta cloro,
cruzada equipo de requisitado de | de apuntes, microdyn, agua
formatos, planeacion
participativa,
organizacion interna
para el seguimiento y/o
consolidacion de su plan
de accion, revision de
los resultados y
aclaracion de dudas
sobre la practica
realizada.
v
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participativa,
organizacion interna
para el seguimiento y/o
consolidacion de su plan
de accion, revision de
los resultados y
aclaracion de dudas
sobre la practica
realizada.

COMUNITARIO.

2 Alimentacion | El participante Desarrollo del tema, Manual del Expositiva. pintarrono | 20 sillas y Formativa,
correcta para | conocera recetas sesion de preguntas y curso, hojas interrogativa, | pizarrén, mesas en svaluacion
la prevencion | para una sana respuestas, explicacion | de maquina, | lectura rotafolio herradura, mediante
de alimentacién para del objetivo de lag hojas de comentada, rotafolio, mesa  brueba objetiva
sobrepeso, prevenir précticas a realizar, rotafolio lluvia de de trabajo,
obesidad y enfermedades division del grupo en marcadores, | ideas
diabetes subgrupos, practica en lapiz y libreta

equipo de requisitado de | de apuntes,
formatos, planeacion
participativa,
organizacion interna
para el seguimiento y/o
consolidacion de su plan
de accion, revision de
los resultados y
aclaracion de dudas
sobre la practica
realizada.

3 lavado de El participante Desarrollo del tema, Manual del Expositiva pintarrono | 20 sillas y Formativa,
manos conocera el método sesion de preguntas y curso, hojas demostrativa | pizarrdn, mesas en evaluacion

adecuado de lavado respuestas, explicacion | de magquina, rotafolio herradura, mediante
de manos y con ello del objetivo de las hojas de rotafolio, mesa  prueba objetiva
evitar enfermedades précticas a realizar, rotafolio de trabajo,
y contaminacion de division del grupo en marcadores, jabon, toalla,
alimentos subgrupos, préctica en lapiz y libreta agua, gel

equipo de requisitado de | de apuntes antibacterial

formatos, planeacion

participativa,

organizacion interna

para el seguimiento y/o

consolidacién de su plan

de accion, revision de

los resultados y

aclaracion de dudas

sobre |a practica

realizada.

B Tipos de El participante Desarrollo del tema, Manual del Expositiva pintarréno | 20 sillas y Formativa,
agentes y conocera el factores sesion de preguntas y curso, hojas | demostrativa | pizarrén, mesas bvaluacion
factores que producen respuestas, explicacion | de maquina, rotafolio acomodadas  mnediante
intrinsecos enfermedades para del objetivo de las hojas de en herradura  puestionario de
y extrinsecos | poder evitar practicas a realizar, rotafolio pcién miltiple
condicionant | infecciones division del grupo en marcadores,
esdela subgrupos, practica en lapiz y libreta
salud equipo de requisitado de | de apuntes
humana. formatos, planeacion

2
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COMUNITARIO.
Principales El participante Desarrollo del tema, Manual del Expositiva pintarrdno | 20 sillas y Formaiva,
estilos de conocera los malos sesion de preguntas y curso, hojas | demostrativa | pizarrén, mesas pvalugcion
vida estilos de vida que respuestas, explicacion | de maquina, rotafolio acomodadas  nediante
asociados a | producen del objetivo de las hojas de en herradura rueba objetiva
las enfermedades practicas a realizar, rotafolio
principales cronico division del grupo en marcadores,
enfermedade | degenerativas subgrupos, préctica en l&piz y libreta
s cronicas equipo de requisitado de | de apuntes
degenerativa formatos, planeacion
8. participativa,
organizacion interna
para el seguimiento y/o
consolidacién de su plan
de accion, revision de
los resultados y
aclaracion de dudas
sobre la practica
realizada.
Diabetes El participante Desarrollo del tema, Manual del Expositiva pintarrono | 20 sillas y Formativa,
Mellitus aprendera a detectar sesion de preguntas y curso, hojas demostrativa | pizarron, mesas pvalliacion
|os signos y sintomas |  respuestas, explicacion | de maquina, rotafolio acomodadas  ned Eme
de |a diabetes y del objetivo de las hojas de en herradura rugbla objetiva
formas de prevenir précticas a realizar, rotafolio
dicha enfermedad division del grupo en marcadores,
subgrupos, practica en lapiz y libreta
equipo de requisitado de | de apuntes.
formatos, planeacion
participativa,
organizacion interna
para el seguimiento y/o
consolidacion de su plan
de accion, revision de
los resultados y
aclaracion de dudas
sobre la préctica
realizada.
Enfermedad | El participante Desarrollo del tema, Materiales Demostrativa | pintarréno | pala, pico, Formativa,
es aprendera a detectar sesion de preguntas y reciclables o pizarrén, martillo, pinzas nedirnte lista
Cardiovascul | los signos y sintomas | respuestas, explicacion | de uso local rotafolio e ¢atejo
ares (AMe | de enfermedades del objetivo de las

hipertension)

cardiovasculares y
formas de prevenir
dicha enfermedad

précticas a realizar,
division del grupo en
subgrupos, practica en
equipo de requisitado de
formatos, planeacion
participativa,
organizacion interna
para el seguimiento y/o
consolidacién de su plan
de accion, revision de
los resultados y
aclaracion de dudas
sobre |a practica
realizada.

N
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COMUNITARIO,
Reflexion Conocer el grado de | *Relatoria del Instructor, Manual del Panel pintarréno | 20 sillas y Bumativa
final y aprendizaje del respecto del contenido curso, hojas pizarrén, mesas nediante Guia
conclusiones | participante, asi del curso completo y el de maquina, rotafolio acomodadas e observacion
como realimentarlos. impacto que tendra en hojas de en herradura
su vida personal. rotafolio
*Exposicion de cada marcadores,
participante. *Ejecucion l&piz y libreta
de dinamica grupal de de apuntes
acuerdo al estado de
animo del grupo
] ) Evaluacion Conocer el grado de El participante contesta | Cuestionario Expositiva Formato 20 sillas y Diagnostica,
Diagnostica conocimientos del un cuestionario sencillo, mesas en nediante
final Curso relacionado con el herradura y brueba objetiva
objetivo del curso. rotafolio
> Clausuradel | Evaluar los Evaluacion del Manual del Panel pintarréno | 20 sillas y N/A
Curso. resultados del curso cumplimiento de las curso, hojas pizarron, mesas
y entregar expectativas, reglas de | de rotafolio rotafolio acomodadas
constancias de operacion y contratode | con la en herradura
participacion aprendizaje redaccion de
expectativas,
reglas de
operacion y
contrato de
aprendizaje

* El capacitador entrega kit de trabajo de manera definitiva, a cada uno de los participantes,
profesional, sacapuntas y los insumos necesarios referidos en el material de préctica de est

que contiene: manual del curso, pluma, lapiz, goma, libreta
a carta descriptiva.

* De igual manera, el capacitador proporcionara material de practica, didactico, mobiliario y equipo a utilizaren la  capacitacion.

* El capacitador deberé entregar el expediente técnico (de manera impresa y en formato electronico) a DIF Estatal, con la documentacion e informacion
contenida en el anexo expedientes técnicos y actas de entrega recepcion).

Eltraslado de los insumos y materiales que se utilizaran en la ca
asi como la alimentacion y hospedaje del capacitador, corren a
peneficiarios no son responsables de estos gastos.

pacitacion, el traslado del capacitador a la comunidad y el regreso a la capital o lugar de origen,
cuenta de la empresa que impartira el curso. El DIF Estatal, los sistemas municipales DIF y los

* La empresa capacitadora debera llevar al lugar donde se im
bocas para entregar uno diario a cada uno de los particip
para manos (Este material no es necesario que se deje en la comunidad).

parta la capacitacion, un kit satirizante que incluya: tapete desinfectante, gel antibacterial, cubre
antes durante los dias que dure el curso, termémetro digital para checar la temperatura yjzl)én liquido
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COMUNITARIO.
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO
PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO
2021
Partida 2
CARTA DESCRIPTIVA DE CURSO DE CAPACITACION
NOMBRE DEL CURSO: Industrializacion del cerdo DBJETIVO GENERAL: Al terminar el curso el participante aplicara, las técnidas para
. 2laborar productos industrializados a partir de la carne de cerdo con la finaliglad de
iRS. TEORIA 0 :;§|ONEST 5DE8 bhtener un producto final con valor agregado.
HRS. PRACTICA 30 ;
HRS. TOTALES f0
NODE HR FTEMA DBJETIVO ACTIVIDADES A MATERIALES DE [ECNICAS DE MATERIAL VATERIALY  TIPQDE
SESION DESARROLLAR PRACTICA NSTRUCCION DIDACTICO EQUI PO A EVALUACION
ES UTILIZAR
tncuadre del  Motivacion del grupo, nauguracion del Manual del curso, fctura hojas de billas, mesasy fa
CUrso nformacion del cursoe  furso presentacion  pafetes, hojas de  fomentada rotafolio, otafolio
ntegracion grupal el grupo, Ewéquina, hojas marcador de
troduccion, e rotafolio pintarrén
bjetivo del curso,  [narcadores, lapiz
Xpectativas, reglas | libreta de
le operacion y apuntes
eneficios del curso;
ontrato de
prendizaje y
indmica de
tegracion del
rupo
Evaluacion Conocerel gradode  Fl participante Cuestionario Expositiva Formato billas, mesas y  Piagppstica,
diagnostica dominio del objetivo tontesta un otafolio nedignte
jeneral del curso suestionario prueba objetiva
encillo, relacionado
ton el objetivo del
urso.
o
N
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COMUNITARIO.
Seguridade  [Que el alumno aplique  Lectura comentada  Manual Expositiva y Hojas de Rotafolio, Prueba
Nigiene ias normas de seguridad emostrativa  maquinay Pintarrén, Sillas  bbjetiva
2 higiene adecuadas a marcadores mesas.
as herramientas y al
aller a trabajar

1 sacrificio y £l participante El Instructor ensefia  Manual del curso, Expositivay — pintarron o Mesa e Formativa,
estazadode  prendera a sacrificary @ forma adecuada  fuchillos, ollas, lemostrativa bizarron, nstrumentos y  pvaluacion
n cerdo criado Jestazar el cerdo. el sacrificio y como  fablas, agua, otafolio erramientas  nediante
n granja de estazar el cerdo.  nesa de trabajo, le trabajo brueba objetiva
0 kgs. tazo,

ontenedores,
oplete, tanque
le gas y gas.

A ndustrializacio | El participante | Instructor expone  Manual del curso, Expositiva. bintarrén o Billas, mesas,  formativa,
econocerd los cerca de los ojas de nterrogativa,  Dizarron, otafolio y mesa pvaluacion
orincipales métodos de  principales métodos néquina, hojas  ectura otafolio e trabajo mediante
onservacion e e conservacion, fie rotafolio tomentada, prueba objetiva
ndustrializacion del plicacion del calor, narcadores, lapiz |uvia de ideas
Cerdo bustancias quimicas | libreta de

Técnicas de apuntes
zlaboracion.
Flaboracion de  El participante aplicard  El Instructor expone  Manual del curso,  Expositiva intarrén o Billas, mesas,  rormativa,
fiferentes tipos EI método para realizar | demuestra la ojas de lemostrativa izarron, otafolio, mesa  pvaluacion
e chorizo y iferentes tipos de écnica para naquina, hojas otafolio e trabajo, mediante
onganiza. thorizo. laborar diferentes  fle rotafolio ablas para rueba objetiva
Epos de chorizo marcadores, |apiz rortar, la préctica
libreta de uchillos, tripa  nediante lista
apuntes. natural, entre  fe cotejo
Especias, vinagre btros (1o que el
sntre otros (lo que nstructor
3l instructor solicite).
olicite).

B Flaboracion de  El participante aplicara  F! Instructor expone | Manual del Expositiva intarrén o Sillas y mesas  Formativa,
Rueso de Bl método para realizar  } demuestra la urso, hojasde  flemostrativa izarron, pvaluacion
Puerco. bl producte Quesode  |écnica para maguina, hojas otafolio mediante

Puerco. tlaborar Queso de e rotafolio uestionario de
Puerco. El marcadores, lapiz bpciemrmultiple
varticipante realiza libreta de [ #

practica puntes. =
Especias, e i
( T*\,\
| | M
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COMUNITARIO.
Ruimicos. Sal
Nitro
Elaboracion de Fl participante aplicara [l Instructor expone  Manual del curso, Expositiva bintarrén o Sillas y mesas  Formptiva,
Chuleta | método para realizar  y demuestra la nojas de jemostrativa izarron, Bvaluacion
Ahumada | producto de Chuleta  [ecnica para naquina, hojas otafolio mediante
Ahumada laborar Chuleta le rotafolio uesfignario de
Ahumada. El marcadores, lapiz ppcidn multiple
participante realiza  { libreta de
a practica puntes.
Especias,
Ruimicos. Sal
Nitro
Flaboracion de  El participante aplicara  El Instructor expone  Manual del curso, Expositiva Eintarrc’m 0 Sillas y mesas  Formativa,
[ocino Bl método para realizar | demuestra la ojas de lemostrativa izarron, 2valyacion
a elaboracion de Tocino  @cnica para maquina, hojas otafolio nedignte
plaborar tocino. EI  fle rotafolio prueba objetiva
barticipante realiza  marcadores, lapiz
@ practica libreta de
apuntes.
Quimicos,
Condimentos
] Flaboracion de  Fl participante aplicard  Fl Instructor expone  Manual del curso, Expositiva bintarrén o Billas , mesas, Formativa,
manteca y | método para la demuestra la ojas de demostrativa  pizarrén, ablas, svalliacion
tamitas anteca, camitas y ecnica para maquina, hojas otafolio uchillos, med|gnte
sientos de cerdo. tlaborar manteca,  fle rotafolio efractarios, bruebia objetiva
samnitas y asientos.  marcadores, lapiz llas, cazo,
£l participante libreta de bala, soplete,
ealiza la practica  ppuntes, cazo, jas, etc.
nanteca, pala,
juimicos,
Condimentos.
Flaboracion de  El participante aplicara  El Instructor expone  Manual del curso, Pemostrativa intarrén o sillas , mesas, rormativa,
Morcén, tl método para la demuestra la nojas de bizarron, ablas, avalchic’m
iseras, laboracion de morcon,  {cnica para realizar  maquina, hojas otafolio tuchillos, mediante
thicharron de  fiseras, chicharron de  [norcon, viseras, fe rotafolio efractarios, rugha objetiva
escay esca y prensado hicharron de yesca [narcadores, lapiz nllas, cazo,
brensado prensado El libreta de bala, soplete,
participante realiza  ppuntes, pas, etc.
a practica ondimentos y
Specias
> Flaboracion de  El participante aplicara  Fl Instructor expone  Manual del curso, Demostrativa  pintarron o Sillas , mesas, Formeativa,
Cueritos y | método para la demuestra la ojas de bizarron, ablas, evaluacion
Patita en laboracién de cueritos  |écnica para realizar  naquina, hojas otafolio cuchillos, neii nte
Escabeche patita en escabeche  jueritos y patitaen e rotafolio efractarios, rughia objetiva
scabeche. El arcadores, lapiz bllas, cazo,
libreta de
s
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COMUNITARIO.
barticipante realiza  hpuntes, hala, soplete, 1
a practica Especias, jas, etc.
Condimentos y
inagre
P Elaboracion de £l participante aplicara  El Instructor expone Manual del curso, Demostrativa  dintarron o billas , mesas, Formativa,
ame adobada bl método para Ia demuestra la ojas de bizarron, ablas, svaluacion
elaboracién de camne écnica para realizar naquina, hojas otafolio tuchillos, mediante
adobada ame adobada. El  fle rotafolio efractarios, brueba objetiva
articipante realiza  narcadores, lapiz bllas, cazo,
a practica libreta de bala, soplete,
apuntes, jas, etc.
bSpecias,
Condimentos y
inagre
Reflexion final y [onacer el grado de Relatoria del vlanual del curso, Panel bintarrén o Sillasy mesas Bumativa
onclusiones  pprendizaje del nstructor, respecto  fiojas de bizarron, nediante Guia
articipante, asf como  flel contenido del naquina, hojas otafolio lle observacion
ealimentarlos. urso completoy el e rotafolio
mpacto que tendréd  narcadores,
N su vida personal. @piz y libreta de
Exposicion de cada gpuntes
articipante.*Ejecuci
n de dinamica
rupal de acuerdo &l
stado de animo del
rupo
Clausuradel  Evaluar los resultados valuacion del /a Panel y Va Billas, mesas  N/A
Lurso. el curso, exposicion de  fumplimiento de las expositivas productos
0s productos xpectativas elaborados
slaborados y entrega de  stablecidas en las
tonstancias de eglas de operacion
barticipacion. contrato de
prendizaje,
ntregar
onstancias de
articipacion y
Xposicion de
roductos
laborados

LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT SANITIZANTE QUE INCLUYA: TAPETE
PESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBREBOCAS PARA ENTREGAR UNO DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE LOS DIAS QUE
PURE EL CURSO, TERMOMETRO DIGITAL PARA CHECAR LA TEMPERATURA Y JABON LIQUIDO PARA MANOS (ESTE MATERIAL NO ES NECESARIO QUE SE
QUEDE EN LA COMUNIDAD)

EL CAPACITADOR ENTREGA KIT DE TRABAJO DE MANERA DEFINITIVA, A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES, QUE CONTIENE: MANUAL DEL CURSO,
PLUMA, LAPIZ, GOMA, LIBRETA PROFESIONAL Y SACAPUNTAS, ASI COMO EL MATERIAL E INSUMOS NECESARIOS PARA REALIZAR GADA UNA DE LAS
PRACTICAS DESCRITAS EN ESTA CARTA.

EL CAPACITADOR DEBERA LLEVAR Y DEJAR DE MANERA DEFINITIVA TODOS Y CADA UNO DE LOS INGREDIENTES E LOS INSUMOS NECES%)S Y
SUFICIENTES PARA REALIZAR CADA UNA DE LAS PRACTICAS DESCRITAS EN LA CAPACITACION (INCLUYE UN CERDO EN PIE CREADO E{ﬂ NJA DE
APROXIMADAMENTE 80 KG) \

U//
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COMUNITARIO.

LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR Y PROPORCIONAR TODOS LOS MATERIALES Y EL EQUIPO NECESARIO QUE SE REQUIERE UTILIZAR EN
CADA UNA DE LAS PRACTICAS A REALIZARSE EN LA CAPACITACION (CASO, PALA, CUCHILLOS, TABLAS PARA PICAR, PALANGANAS, TANQUE DE GAS
CON GAS, QUEMADOR, ETC.), ASI COMO EL MATERIAL ADICIONAL NECESARIO PARA IMPATIR EL CURSO. (ESTE MATERIAL NO SE QUEDA EN LA
COMUNIDAD SOLO SE UTILIZARA PARA DAR LA CAPACITACION)

EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR EL EXPEDIENTE TECNICO (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO ELECTRONICO) A DIF ESTATAL, CON LA
DOCUMENTACION E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTE TECNICO Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL CAPACITADOR A LA COMUNIDAD ¥ EL
REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, ASI COMO LA ALIMENTACION Y HOSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EMPRESA
RUE IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL, LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GAST(

P

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO

PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO
2021
PARTIDA 3
AGENDA FORMATIVA DE CURSOS DE CAPACITACION
NOMBRE DEL CURSO:PANADERIA Y REPOSTERIA OBJETIVO GENERAL: Al terminar el curso el participante

; 3 elaborara pan de harina y reposteria en sus diferentes
i BECRIG 1A EL;I\;I{ER(? A%i %i“?ONES‘ 2 presentaciones para autoconsumo.
HRS. PRACTICA: 30 !

TOTAL HRS. DEL Nota : se entrega kit de frabajo a cada uno de los participantes

Ccurso,
expectativas y
beneficios del
curso; contrato
de aprendizaje y
dinémica de
integracion del
grupo

n

CURSQ: 40
TEMA OBJETIVO | ACTIVIDADES | MATERIALES | TECNICA | MATER | MOBILI | TIPO DE
A DE PRACTICA | S DE IAL ARIOY | EVALUA
DESARROLLA INSTRUC | DIDACT | EQUIPO | CION
R CION Ico A
8 UTILIZA
w e R
[ =] T
1 | 1 | Encuadre Motivacién Inauguracién del | Nota:se Expositiva | hojasde | 20sillas | Observaci
del curso del grupo, curso entrega kitde | , lectura rotafolio | ymesas | on
informacién | presentacion del | trabajoacada | comentad | , en
del curso e grupo, unc de los a marcad | herradur
integracion introduccion, participantes or de ay
grupal objetivo del pintarrd | rotafolio
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1 | Evaluacion Conocer el El participante Examen/Cuesti | Expositiva | Formato | 20sillas | Diagnosti
Diagnéstica | grado de contesta un onario ymesas | ca,
conocimient | cuestionario en mediante
os del tema | sencillo, herradur | prueba
del curso relacionado con ay objetiva
los rotafolio
conocimientos
del tema del
curso.
2 | Seguridade | El El Instructor Manual del Expositiva | pintarré | 20sillas | Formativa
higiene participante | expone los curso, hojas de | . no ymesas |,

identificara conceptos maquina, hojas | interrogati | pizarrén | en evaluacié
las medidas | relacionados con | de rotafolio va, lectura | , herradur | n
de la seguridad e marcadores, comentad | rotafolio | a, mediante
seguridade | higiene en el lapiz y libreta a, , rotafolio, | prueba
higiene que | trabajo, como de apuntes, instructi | mesade | objgtiva
deben ser medidas para VO trabajo,
aplicadas en | evitar accidentes impreso | envases
el area de de trabajo, s con los
trabajo. disminuir costos diferente

por s

mantenimiento, métodos

prevenir brotes

bacteriales y

brindar una

imagen

adecuada a los

clientes.

4 | Generalidad | El El Instructor Manual del Expositiva | pintarrd | 20sillas | Formativa
es sobre el participante | expone sobre curso, hojas de | e no y mesas | ,
aprovecham | reconocera | los conceptos méquina, hojas | interrogati | pizarron | acomoda | evaluacio
iento de la la relacionados con | de rotafolio va. : das en n
harina enla | importancia | las ventajas del | marcadores, rotafolio | herradur | mediante
elaboracion | y el valor procesamiento l&piz y libreta a prueba
de pany que delaharina para | de apuntes objetiva
reposteria representa elaborar

el productos
aprovecham | derivados
iento al utilizando las
elaborar técnicas
estetipode | adecuadas para
productos la obtencion de
productos de
alta calidad
2 | 2 | Usoy El El Instructor Manual del Expositiva | pintarrd | 20sillas | Formativa
manejo de participante | expone y curso, hojas de | . no ymesas |,
equipos, reconocera | muestra los méquina, hojas | interrogati | pizarron | en evaluacio
herramienta | los nombres | equipos, de rotafolio va, lectura | | herradur | n
Sy y forma de herramientas y marcadores, comentad | rotafolio | a, mediante
utensilios utilizacion utensilios asi lapiz y libreta rotafolio,
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requeridos de equipos, | como su de apuntes, a, lluvia de mesade | prueba
parala herramienta | funcionamientoy | termometro ideas trabajo, objetiva
elaboracion | sy los tiempos en digital, bowl,
de utensilios que deben de raspador de
productos necesarios usarse durante harina
derivados para la el proceso. Jbatidora,
de laharina | elaboracion cortador de
de pany harina, cuchillo
reposteria de sierra,
rodillo , jarras
medidoras ,
cucharas
medidoras,
brocha
Lcuchara
plastica
colador y
tijeras para
masa
2 | Elaboracion | El El Instructor Leche, harina, | Expositiva | pintarrd | 20sillas | Formativa
de lamasa participante | exponey agua ,huevo, demostrati | no ymesas |,
para la operara demuestra la esencia de va pizarron | en evaluacié
realizacion maquinaria, | técnica para vainilla ,aztcar , herradur | n
de pany herramienta | transformar el , levadura , rotafolio | a, mediante
reposteria y utensilios harinaen masa | polvo para batidora | rotafolio, | prueba
para parala hornear , , mesa de | objetivay
convertir el | elaboracién de mantequilla , cuchara | trabajo, la
harina en pan y reposteria | cuchara, S practica
masa para cucharas mediante
la medidoras , lista de
elaboracion bowl cotejo
de pany
reposteria
2 | elaboracion | El El Instructor Manual del Expositiva | pintarrd | 20sillas | Formativa
de pande participante | exponey curso, hojas de | demostrati | no y mesas |,
dulce transformara | demuestra la harina, aguao | va pizarrén | acomoda | evaluacié
(concha) lamasaen | técnicade leche , azlcar , h das en n
pan dulce transformacion levadura , rotafolio | herradur | mediante
(concha) de la masa. El extracto de horno, | &, parrilla | cuestiona
participante vainilla, batidora | o rio de
realiza la manteca cuchara | quemad | opcidn
préctica vegetal y , moldes | or, multiple
huevos paleta de
madera,
recipient
es
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2 | Elaboraciéon | El El Instructor Manual del Expositiva | pintarrd | 20sillas | Formativa
de donas participante | expone y curso, hojas de | demostrati | no y mesas |,
elaborara demuestra la maquina, hojas | va pizarrén | acomoda | evaluacio
donas técnica para de rotafolio , das en n
elaborar las marcadores, rotafolio | herradur | mediante
donas. El lapiz y libreta i a, prueba
participante de apuntes. batidora | recipient | objetiva
realiza la harina, leche, ; es,
practica exiracto de cuchara | envases,
vainilla s,olla, | quemad
Jlevadura, olla estufa or,
aceite vegetal, paleta de
mantequilla, madera,
azlcar envases
¥y huevo
3 | 4 | Elaboracion | El El Instructor Manual del Expositiva | pintarrd | 20sillas | Formativa
de participante | expone y curso, hojas de | demostrati | no y mesas |,
mantecadas | elaborara demuestra la maguina, hojas | va pizarron | acomoda | evaluacio
mantecadas | técnica para de rotafolio ; dasen n
elaborar marcadores, rotafolio | herradur | mediante
mantecadas. El | lapiz y libreta a, prueba
participante de apuntes. recipient | objetiva
realiza la Harina leche es,
practica ,azlcar, envases,
vainilla, quemad
mantequilla, or,
aceite , sal paleta de
,polvo para madera,
hornear , envases
capacillos
4 | Elaboracion | El El Instructor harina, Expositiva | pintarrd | 20 sillas | Formativa
de participante | exponey manteca demostrati | no ymesas |,
polvorones elaborara demuestra la vegetal va pizaron | acomoda | mediante
polvorones técnica para la , polvo de , das en lista de
elaboracion de hornear rotafolio | herradur | cotejo
polvorones. El ,azlcar chomo, | a
participante ,azlcar glass, batidora | Quemad
realiza la huevos, vainilla cuchara | or, cazo
practica ,moldes | de
cobre,
paleta de Pl
madera {
|
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4 | 4 | elaboracion | el El Instructor Manual del Expositiva | pintarré | 20sillas | Sumativa
de pan participante | exponey curso, hojas de | demostrati | no y mesas | mediante
blanco podra demuestra la maquina, hojas | va pizarrdn | acomoda | Guiade
(bolillo glaborar pan | técnica para la de rotafolio ; das en observaci
telera pan blanco en elaboracion de marcadores, rotafolio | herradur | on
decaja) sus distintas | bolillo, telera. EI | lapiz y libreta ,homo, | a

presentacio | participante de apuntes, batidora
nes realiza la harina , agua cuchara
préctica tibia , levadura , moldes
y manteca
vegetal
4 | elaboracion | el El Instructor Manual del Expositiva | pintarrd | 20sillas | N/A
de participante | exponey curso, hojas de | demostrati | no y mesas
reposteria podra demuestra la rotafolioconla | va pizarron | acomoda
elaborar técnica para la redaccion de ! dasen
reposteria elaboracion de expectativas, rotafolio | herradur
(galletas , galletas, reglas de a
empanadas | empanadasy operacion y
y pasteles ) | pasteles. El contrato de
participante aprendizaje,
realizala harina leche
practica Jhuevo, polvo
para hornear
vainilla
,azucar , sal
mermelada ,
crema batida ,

5 | 6 | elaboracién | el El Instructor Manual del Expositiva | pintarrd | 20sillas | N/A
de participante | exponey curso, hojas de | demostrati | no y mesas
reposteria podra demuestra la rotafolioconla | va pizarrén | acomoda

elaborar técnica para la redaccion de ; das en
reposteria elaboracién de expectativas, rotafolio | herradur
(galletas , galletas, reglas de a
empanadas | empanadasy operacion y
ypasteles) | pasteles. El contrato de
participante aprendizaje,
realiza la harina ,leche
practica ,huevo, polvo
para hornear
vainilla
,azucar, sal ,
mermelada ,
crema batida ,
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1 | Reflexion Conocer e | *Relatoria del Manual del Panel pitarr6 | Sillasy | Sumativa |
final y grado de Instructor, curso, hojas de no mesas mediante
conclusione | aprendizaje | respecto del maquina, hojas pizarron Guia de
S del contenido del de rotafolio ; observaci
participante, | curse completoy | marcadores, rotafolio on
asi como el impacto que lapiz y libreta
realimentarl | tendra en su de apuntes
08. vida personal,
*Exposicion de
cada
participante.*Eje
cucion de
dinamica grupal
de acuerdo al
estado de animo
del grupo
1 | Clausuradel | Evaluarlos Evaluacion del n/a Panel y n/a Sillas, N/A
curso. resultados cumplimiento de expositiva mesas y
del curso, las expectativas S producto
exposicion establecidas en s
de los las reglas de elaborad
productos operacion y 0s
elaborados | contrato de
y enfrega de | aprendizaje,
constancias | entregar
de constancias de
participacion | participacién y
exposicion de
productos
elaborados

* DEBE INCLUIR LA ENTREGA A CADA UNO DE LOS PA
QUE CONTIENE: MANUAL DEL CURSO, LAPIZ, PLUMA,
MATERIAL E INSUMOS NECESARIOS PARA REALIZAR L.

RTICIPANTES, DE UN KIT DE TRABAJO DE MANERA DEFINITIVA,
LIBRETA PROFESIONAL, GOMA Y SACAPUNTAS ASI COMO EL
AS PRACTICAS DESCRITAS EN ESTA CARTA.

RA,

EN EL CURSO SE DEBE CONSIDERAR PARA EL DESARROLLO DE LA CAPACITACION, PROPORCIONAR AL GRUPO DE
DESARROLLO, EL SIGUIENTE MATERIAL: AZUCAR MORENA
HARINA DE TRIGO INTEGRAL, MANTEQUILLA PURA DE
LEVADURA, CHOCOLATE, COCO, GRANILLO, NUEZ, GRAGE
MOLDES, BANDEJAS, CORTADORA, BOTES DE LITRO, CH
QUE SERA UTILIZADO PARA ELABORAR, BOLILLO, TELE
Y REPOSTERIA, Y PARA EL DESARROLLO DE LA CAPACITA
Y DIDACTICO, TODO EL MOBILIARIO Y EQUIPO NECESARIO
HORNO DE COACCION DE 4 CHAROLAS, UN TANQUE DE GA
NO SE QUEDAN EN LA COMUNIDAD, SON PARA REALIZAR L

» AZUCAR GLAS, MERMELADAS, HUEVO, HARINA DE TRIGO,
VACA, MANTECA VEGETAL, LECHE EN POLVO, ROYAL,
A, PASAS, PILONCILLO, TOUPAN, ESCENCIAS DE SABORES,
AROLAS, BROCHAS, MARCADOR DE CONCHAS: MATERIAL
CONCHAS, DONAS, BISKETES, GALLETAS, EMPANADAS
CION, PROVEER AL GRUPO EL MATERIAL DE PRACTICA
A UTILIZAR EN LA CAPACITACION ASI COMO LLEVAR UN
S DE 30 KGS. CON GAS (EL HORNO Y EL TANQUE DE GAS
AS PRACTICAS).

* EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR EL EXPEDI
ELECTRONICO) A DIF ESTATAL CON LA DOCUMENTACIO
TECNICOS Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

ENTE TECNICO‘ (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO
N E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTES

ai
U
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EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL
CAPACITADOR A LA COMUNIDAD Y EL REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, ASi COMO LA ALIMENTACION Y
1OSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EMPRESA QUE IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL,
LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GASTOS.

COMUNIDAD).

¢ LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT
SATIRIZANTE QUE INCLUYA: TAPETE DESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBRE BOCAS PARA ENTREGAR UNO
DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE LOS DIAS QUE DURE EL CURSO, TERMOMETRO DIGITAL PARA
CHECAR LA TEMPERATURA Y JABON LiQUIDO PARA MANOS (ESTE MATERIAL NO ES NECESARIO QUE SE DEJE EN LA

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO

PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO

2021

PARTIDA 4

AGENDA FORMATIVA DE CURSOS DE CAPACITACION

NOMBRE DEL CURSO: ELABORACION DE
DULCES ARTESANALES

4RS. TEORIA: 10

4RS. PRACTICA:30

TOTAL DE HORAS DEL CURSO: 40

NUMERO DE SESIONES: 5
de 8 HRS, CADA UNA

OBJETIVO GENERAL: Al terminar el curso el participante elaborara diferentes dulges

artesanales, aplicando las técnicas adecuadas para obtener productos de alta calidad, de tal

forma que sean comercializables.

TECNICAS
<@ mm e ACTIVIDADES A MATERIALESDE |  DE materiaL  MOBLIERIOY | JmipopE
af x DESARROLLAR PRACTICA INSTRUCCI | DIDACTICO UTILIZAR EVALUACION
ON
Encuadre | Motivacion del grupo, Inauguracion del curso Manual del curso, Expositiva, | hojas de Sillas, mesas y | N/A
del curso | informacién del cursoe | presentacion del grupo, gafetes, hojas de lectura rotafolio, rotafolio
integracion grupal introduccion, objetivo del magquina,hojas de comentada | marcador de
1 curso, expectativas, reglas de | rotafolio marcadores, pintarron
operacion y beneficios del l&piz y libreta de
curso; contrato de aprendizaje | apuntes
y dindmica de integracion del
grupo
1 | Evaluacion | Conocer el grado de El participante contesta un Cuestionario Expositiva | Formato Diagppstica,
Diagndstic | conocimientos del curso | cuestionario sencillo, Sillas, mesas y med[]‘mte prueba
1 a relacionado con el objetivo del rotafolio objetiva
curso.
1 | Segurided | El participante tendré El Instructor expone los Manual del curso, Expositiva. | pintarrén o 20 sillas y Formativa.
e higiene | conocimientos para conceptos relacionades con la | hojas de méaquina, interrogativa | pizarron, mesas
prevenir accidentes y seguridad e higiene en el hojas de rotafolio , lectura rotafolio,
contagios durante la trabajo, como medidas para | marcadores, lapizy | comentada, | instructivo
capacitacion evitar accidentes de trabajo. | libreta de apuntes, impreso,
gel antibacterial,
termometro, cubre
bocas y tapete 7
desinfectante
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Generalida | El participante conocerad | El Instructor expone sobre los | Manual del curso, Expositiva e | pintarron o Formativa,
des sobre | el concepto de la conceptos relacionados con | hojas de interrogativa | pizarron, evaluacion
la elaboracion de dulces las ventajas del maquina,hojas de rotafolio mediante prueba
elaboracié | artesanales procesamiento de elaboracion | rotafolio marcadores, objetiva
nde de dulces artesanales, evitar | Iapiz y libreta de Sillas, mesas y
dulces pérdidas o desperdicios, y apuntes rotafolio
artesanale utilizar las técnicas
S adecuadas para la obtencion
de productos de alta calidad
UsoY El participante identificara | El Instructor expone y Manual del curso, Expositiva. | pintarron o Sillas, mesas, | Formativa,
Manejo De | los diferentes muestra sobre los diferentes | hojas de interrogativa | pizarron, rotafolio, mesa | evaluacion
Equipos, | herramientas y utencilios | herramientas y utencilios magquina,hojas de , lectura rotafolio de trabajo, mediante prueba
Herramient | para la elaboracion de rotafolio marcadores, | comentada, herramientas y | objetiva
asy dulces lapiz y libreta de utencilios.
Utensilios apuntes y
Requerido herramientas para la
s Parala elaboracién de
Elaboracio dulces
n De
Dulces
Artesanale
s
Elaboracio | El participante elaborara | El Instructor expone acerca la | Manual del curso, Expositiva, | pintarron o Sillas, mesas, | Formativa,
n de: dulces de tamarindo tecnica para la elaboracion de | hojas de demostrativa | pizarron, rotafolio, mesa | evaluacion
dulces de tamarindo maguina,hojas de A rotafolio de trabajo y mediante prueba
+ Dulces rotafolio marcadores, | interrogativa envases, ollas, | objetivayla
De lapiz y libreta de , lectura estufon, tanque | practica mediante
Tamarindo apuntes comentada con gas, palas, | lista de cotejo
tamarindo,
cucharas,
tablas, cuchillos
etc.
Elaboracié | El participante aplicara el | El Instructor expone y Manual del curso, Expositiva, | pintarron o Sillas, mesas, | Formativa,
n de: método para realizar demuestra la técnica para hojas de demostrativa | pizarron, rotafolio, mesa | evaluacion
rollos de guayaba elaborar rollos de guayaba. magquina,hojas de ; rotafolio, de frabajoy mediante prueba
+ Rollo De El participante realiza la rotafolio marcadores, | interrogativa envases, ollas, | objetivay la
Guayaba practica lapiz y libreta de , lectura estufon, tanque | préctica mediante
apuntes comentada con gas, palas, | lista de cotejo
guayabas,
cucharas,
tablas, cuchillos
etc.
Elaboracié | El participante aplicara el | El Instructor expone y Manual del curso, Expositiva, | pintarron o Sillas, mesas, | Formativa,
n de: método para realizar demuestra la técnica para hojas de demostrativa | pizarron, rotafolio, mesa | evaluacion
dulces tipo Glorias y dulces tipo Glorias y magquina,hojas de ; rotafolio de trabajo y mediante prueba
* Glorias | jamoncillos jamoncillos. El participante rotafolio marcadores, | interrogativa envases, ollas, | objetivayla
. realiza la practica |&piz y libreta de , lectura estufon, tanque | practica mediante
Jamoncillo apuntes. comentada con gas, palas, | lista de cotejo
s leche,

cucharas,
tablas, frascos,
cuchillos etc.
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Elaboracio | El participante aplicara el | El Instructor expone y Manual del curso, Expositiva | pintarron o Sillas, mesas, | Formativa,
n de: método para realizar demuestra la técnica para hojas de demostrativa | pizarron, rotafolio, mesa | evalyacion
mazapan de cacahuate | elaborar mazapan de maquina,hojas de rotafolio de trabajo y medippte prueba
o Mazapan cacahuate. El participante rotafolio marcadores, envases, ollas, | objetpay la
de realiza la préctica lapiz y libreta de estufon, tanque | practica mediante
Cacahuat apuntes con gas, palas, | lista gle cotejo
e cacahuate,
cucharas,
tablas, frascos,
cuchillos etc.
Elboracion | El participante aplicaré el | El Instructor expone y Manual del curso, Expositiva | pintarron o Sillas, mesas,
de: método para realizar demuestra la técnica para hojas de demostrativa | pizarron, rotafolio, mesa
aflajor de coco elaborar dulce coco. El maquina,hojas de rotafolio de trabajo y
Alfajor de participante realiza la practica | rotafolio marcadores, envases, ollas,
Coco lapiz y libreta de estufon, tanque
apuntes, coco, con gas, palas,
azucar, leche y agua coco, cucharas,
tablas, frascos,
cuchillos etc.
Elboracion | El participante aplicara el | El Instructor expone y Manual del curso, Demostrativ | pintarron o Sillas, mesas, | Formativa,
de: método para realizar demuestra la técnica para hojas de a pizarron, rotafolio, mesa | evalligcion
cubiertos de calabaza elaborar cubiertos de maquina,hojas de rotafolio de trabajo y med Ente prueba
+ Cubiertos calabaza. El participante rotafolio marcadores, envases, ollas, | objefivay la
De realiza la practica l&piz y libreta de estufon, tanque | practica mediante
Calabaza, apuntes, calabaza, con gas, palas, | listalde cotejo
chilacayote chilacayote, camote, calabazas,
y camote azucar, agua. cucharas
tablas, frascos,
cuchillos etc.
Elaboracié | El participante aplicara el | El Instructor expone y Manual del curso, Expositiva | pintarron o Sillas, mesas, | Formativa,
nde método para realizar demuestra la técnica para hojas de demostrativa | pizarron, rotafolio, mesa | evaluacion
dulces de | dulces de coco tipo elaborar dulce coco tipo maquina,hojas de rotafolio de trabajo y mediante prueba
cocotipo | grefiudas grefiudas, El participante rotafolio marcadores, envases, ollas, | objgtivayla
grefudas realiza la practica lapiz y libreta de estufon, tanque | praatica mediante
apuntes, coco, con gas, palas, | lista de cotejo
azucar, leche y agua coco, cucharas,
tablas, frascos,
cuchillos etc.
Reflexion | Conocer el grado de *Relatoria del Instructor, Manual del curso, Panel pintarron o Sillas y mesas | Sumativa mediante
finaly aprendizaje del respecto del contenido del hojas de pizarron, Gui fde
conclusion | participante, asi como cursos completo y el impacto | maquina,hojas de rotafolio obsgfvacion
es realimentarlos. que tendra en su vida rotafolio marcadores,
personal. *Exposicion de cada | lapiz y libreta de
participante.*Ejecucion de apuntes
dinamica grupal de acuerdo al
estado de animo del grupo 3
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Clausura | Evaluar los resultados del | Evaluacion del cumplimiento | n/a Panel y n/a Sillas, mesas | N/A
del curso. | curso, exposicién de los | de las expectativas explsitivas y productos
productos elaborados y | establecidas en las reglas de elaborados

2 entrega de constancias
de participacion.

operacion y contrato de
aprendizaje, entregar
constancias de participacion y
exposicién de productos
elaborados

* EL CAPACITADOR ENTREGA KIT DE TRABAJO DE MANERA DEFINITIVA, A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES, QUE CONTIENE: MANUAL DEL CURSO, PLUMA,
LAPIZ, GOMA, LIBRETA PROFESIONAL Y SACAPUNTAS.

* LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR TODOS LOS INSUMOS NECESARIOS PARA REALIZAR LA CAPACITACION ( LOS PRODUCTOS TERMINADOS SE
REPARTEN EQUITAVAMENTE ENTRE LOS INTEGRANTES DEL CURSO).

* LA EMPRESA RESPONSABLE DE IMPARTIR EL CURSO, DEBERA LLEVAR LOS INSUMOS, MOBILIARIO Y EQUIPO NECESARIO REQUERIDO PARA IMPARTIR LA
CAPACITACION (INSUMOS, TANQUE DE GAS CON GAS, ESTUFON, OLLAS, PALAS, SARTENES, CAZO, FRASCOS, Y DEMAS REQUERIDOS) EN SI, TODO LO
NECESARIO PARA REALIZAR TODAS Y CADA UNA DE LAS PRACTICAS

* EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR EL EXPEDIENTE TECNICO (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO ELECTRONICO} A DIF ESTATAL, CON LA
DOCUMENTACION E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTES TECNICOS Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

* EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL CAPACITADOR A LA COMUNIDAD Y EL
REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, ASI COMO LA ALIMENTACION Y HOSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EMPRESA QUE
IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL, LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GASTOS

* LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT SANITIZANTE QUE INCLUYA: TAPETE
DESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBREBOCAS PARA ENTREGAR UNO DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE LOS DIAS QUE DURE EL
CURSO, TERMOMETRO DIGITAL PARA CHECAR LA TEMPERATURA Y JABON LIQUIDO PARA MANOS (ESTE MATERIAL NO ES NECASARIO QUE SE DEJE EN LA
COMUNIDAD).

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO

PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO 2021
AGENDA FORMATIVA DE CURSOS DE CAPACITACION

PARTIDA 5
NOMBRE DEL CURSO: ELABORACION DE OBJETIVO GENERAL:EL GRUPQ DE DESARROLLO ELABORARA
ARTESANIAS SWAROVSKI ARTICULOS ARTESANALES, DECORATIVOS UTILIZANDO
HRS. TEORIA: 10 NUMERO DE SESIONES: 5 | DIVERSOS MATERIALES PARA BISUTERIA, COMO ALTERNATIVA
de 8 HRS, CADA UNA DE SERVICIOS BASICOS Y PRODUCTIVIDAD
HRS. PRACTICA: 30 HRS
TOTAL HRS. DEL 40 HRS Nota : se entrega kit de trabajo a cada uno de los participantes
CURSO:
TEMA OBJETIVO | ACTIVIDADES | MATERIALES | TECNICA | MATERI | MOBILIA [ TIPO DE
A DE PRACTICA | SDE AL RIOY EVALUA
DESARROLL INSTRUC | DIDACT | EQUIPO | CION
@ AR CION Ico A
w | o UTILIZAR
| 3z | T
1 |1 | Encuadre Motivacién | Inauguracion Manual del Expositiva, | hojasde | 20sillasy | Observaci
del curso del grupo, | del curso curso, gafetes, lectura rotafolio, | mesasde | 6n d
informacié | presentacion hojas de comentada | marcado | trabajo N/
ndelcurso | del grupo, maquina, hojas ] "
f ke

0
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e introduccion, de rotafolio rde
integracién | objetivo del marcadores, pintarrén
grupal curso, lapiz y libreta de

expectativas, apuntes

reglas de

operacion y

beneficios del

curso; contrato

de aprendizaje

y dinamica de

integracion del

grupo

2 | Seguridad El El Instructor Manual del Expositiva. | pintarron | 20sillasy | Formativa,

e higiene participant | expone los curso, hojas de | interrogativ | o mesas de | evaluacion
e conceptos méaquina, hojas | a, lectura pizarron, | trabajo mediante
identificara | relacionados de rotafolio comentada | rotafolio, prueba
las con la marcadores, instructiv objetiva
medidas seguridad e lapiz y libreta de 0
de higiene en el apuntes. impreso,
seguridad | frabajo, como
que deben | medidas para
ser evitar
aplicadas accidentes de
enelrea | trabajo.
de trabajo.

1 | Evaluacién | Conocer el | El participante | Examen/Cuestio | Expositiva | Formato | 20sillasy | Diagnostic
Diagnéstica | grado de contesta un nario mesasde | a,

conocimien | cuestionario trabajo mediante
tos del sencillo, prueba
curso relacionado objetiva
con el objetivo
del curso.

2 | Introduccié | El El Instructor Manual del Expositiva | pintarrén | 20 sillasy | Formativa,
n sobre la participant | expone sobre | curso, hojasde | e 0 mesas de | evaluacion
elaboracion | e los conceptos | méaquina, hojas | interrogativ | pizarron, | trabajo mediante
de bisuteria | reconocerd | relacionados de rotafolio a. rotafolio prueba
swarovski | y con las marcadores, objetiva

aprendera | ventajas lapiz y libreta de
los (personalesy | apuntes
conceptos | comerciales)de
de | saber
bisuteria realizar,

elaborary

comercializar,

todo tipo de

bisuteria

swarovski
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2 | Usoy El El Instructor Manual del Expositiva. | pintarron | 20sillasy | Formativa,
manejode | participant | exponey curso, hojas de | interrogativ | o mesas de | evaluacion
equipos, e muestraalos | maquina, hojas | a, lectura pizarrén, | trabajo, mediante
herramienta | reconocera | participantes, de rotafolio comentada | rotafolio | utensilios | prueba
sy los los materiales, | marcadores, y objetivay
utensilios nombresy | herramientasy | lapiz y libreta de herramien | observaci
requeridos | forma de utensilios asi apuntes, tas para on
para la utilizacion | como su materiales la
elaboracion | de funcionamient | decorativos elaboracio
de bisuteria | equipos, 0Y los tiempos ndela

herramient | en que deben bisuteria
asy de usarse
utensilios durante el
necesarios | proceso de
parala elaboracién de
elaboracio | las diferentes
ndela piezas.
bisuteria
2 |2 | Forma El El Instructor Manual del Expositiva. | pintarron | 20 sillasy | Formativa,
correctade | participant | explica alos curso, hojas de | interrogativ | o mesas de | evaluacion
como e integrantes del | maquina, hojas | a, pizarrén, | trabajo, mediante
elaborar aprenderd | curso, las de rotafolio comentada | rotafolio | utensilios | prueba
nudos aelaborar | diferentes marcadores, y lluvia de y objetiva y
(nudos diversos técnicas para Manual del ideas herramien | observaci
simples, tipos de realizar los curso, lapiz y tas para on
nudos nudos, diversos tipos | libreta de la
dobles o necesarios | de nudos, en apuntes, agujas, elaboracio
cuadrados, | parala materiales hilos de cuero, ndela
nudos elaboracié | requeridos elasticos, bisuteria,
corbata, n de las parala cordon, cinta,
nudos prendas de | elaboracion y liston, cafiamo,
alondra o bisuteria explicaen que | hilo encerado
de montaje) piezas se
puede utilizar
cada uno de
ellos
o
D
%
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6 | Usode El El Instructor Manual del Expositiva | pintarron | 20sillasy | Formativa,
escalachine | participant | exponey curso, lapiz y demostrati | o mesas de | evaluacion
S0 e demuestra la libreta de va, pizarrén, | trabajo, mediante
prisioneros | aprendera | técnica para apuntes, agujas, | comentada | rotafolio | utensilios | prueba
y ‘crimping” | atrabajar | queel hilos de cuero, y lluvia de y objetiva y
(como los participante elasticos, ideas herramien | la préctica
aplastarun | escalachin | aprendapaso | corddn, cinta, tas para mediante
escalachin | eso apasoa listén, cafiamo, la lista de
o prisionero | prisioneros | utilizar los hilo encerado, elaboracié | cotejo
utilizando asi cémo escalachines 0 | escalachines o ndela
pinzas de los tapa prisioneros prisioneros y bisuteria,
punta prisioneros | utilizando tapa
plana, pinzas y el escalachines
crimper tool crimpet tool y
y como como terminar
utilizar un el trabajo
tapa complementan
prisionero) dolo con los

tapa
prisioneros, el
participante
realizara
pruebas para
su correcto
entendimiento
3 |3 | Trabajar El El Instructor Manual del Expositiva | pintarrén | 20sillasy | Formativa,
con participant | expone y curso, lapiz y demostrati | o mesas de | evaluacion
alambre e manejara | demuestra la libreta de va, pizarron, | trabajo, mediante
(como abrir | las técnica para apuntes, comentada | rotafolio | utensilios | prueba
unaargolla | diferentes | transformarel | alambre, y lluvia de y objetiva, la
correctame | herramient | alambre en alfileres para ideas herramien | practicay
nte, como as para argollas, bisuteria, pepas, tas para de
hacer una poder conectores y cuentas, pinzas la observaci
argolla trabajar tener la y materiales elaboracio | 6n
sencillaen | con capacidad de ndela
un alfiler alambre elaborar dijes bisuteria
para y diversas
bisuteria, piezas de
como hacer bisuteria con
un conector diferentes
con dos acabados
argollas
sencillas
utilizando
alambre y
una pepa o
cuenta, una
argolla con
muelle en
un alfiler
par
bisuteria,
un conector
con dos
argollas
con muelle
utilizando
alambre
una pepayo I//
cuentay un ]
dije con
una pepa o o il
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cuentaen
forma de
briolette,
gotao
lagrima)
Aprendera | el El Instructor Manual del Expositiva | pintarrén | 20sillasy | Formativa,
5 | utilizarlos participant | exponey curso, lapiz y demostrati | o mesas de | evaluacion
diferentes e adquirira | demuestra la libreta de va, pizarrén, | trabajo, mediante
tipos de los técnica para apuntes, comentada | rotafolio | utensilios | prueba
materiales | conocimien | elaborar alambre, y lluvia de y objetiva, la
poniendo tos pulseras, alfileres para ideas herramien | practicay
en practica | suficientes | collaresy bisuteria, tas para de
la para anillos, El pepas, cuentas, la observaci
elaboracion | elaborar participante cristales pinzas elaboracio | on
de pulseras, realizala y materiales, ndela
pulseras, collares y practica y al agujas, tableros, bisuteria
collares y anillos finalizar el martillos,
anillos (un tema seré abridores de
producto de capaz de anillos,
cada uno elaborar las
por prendas de
integrante bisuteria
del grupo y utilizando
cuando diversos
menos de materiales y
tres herramientas.
diferentes
tipos)
4|
Vi
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4 |8 | Aprendera | el El Instructor Manual del Expositiva | pintarron | 20 sillasy | Formativa,
utilizar los participant | exponey curso, lapiz y demostrati | o mesas de | evaluacion
diferentes e adquirird | demuestrala libreta de va, pizarrén, | trabajo, mediante
tipos de los tecnica para apuntes, comentada | rotafolio | utensilios | prueba
materiales | conocimien | elaborar alambre, y lluvia de y objetiva, la
poniendo tos aretes, alfileres para ideas herramien | practicay
en practica | suficientes | brochesy bisuteria, tas para de
la para llaveros, El pepas, cuentas, la observaci
elaboracion | elaborar participante pinzas y elaboracid | on
de aretes, aretes, realiza la materiales ndela
broches broches practica y al bisuteria
para el para el finalizar el
cabello y cabello y tema seré
elaboracion | llaveros capaz de
de llaveros elaborar las
(un prendas de
producto de bisuteria
cada uno utilizando
por diversos
integrante materiales y
del grupo y herramientas.
cuando
menos de
tres
diferentes
tipos)

5 | 2 | Cierredel El Aplicacion de | formato de Expositiva | pintarrén | 20 sillasy | evaluacion
Curso participant | la evaluacion examen final demostrati | o mesas final

g final va pizarrén, | acomoda

contestara rotafolio | dasen

un herradura

cuestionari

o con los

conocimien

tos

adquiridos

2 | Exposicion | Exponer Exposicion de | nfa Expositiva | Mesas Mesas y n/a

de los los todos los demostrati | de productos
productos conocimien | productos va trabajo elaborado
elaborados | tos elaborados S

adquiridos

mediante

la

visualizaci

6n de los

productos

elaborados
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4 | Clausura Evaluarlos | Evaluacion del | n/a Panel y nla Sillas, NIA
del curso resultados | cumplimiento expositivas mesas y
del curso, de las productos
exposicion | expectativas elaborado
de los establecidas S

productos en las reglas
elaborados | de operacion y
y entrega contrato de

de aprendizaje,

constancia | entregar

sde constancias de

participacio | participacion y

n. exposicién de
productos
elaborados

* LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT
SANITIZANTE QUE INCLUYA: TAPETE DESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBREBOCAS PARA ENTREGAR UNO
DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE LOS DIAS QUE DURE EL CURSO, TERMOMETRO DIGITAL PARA
CHECAR LATEMPERATURA Y JABON LIQUIDO PARA MANOS (ESTE MATERIAL NO ES NECESARIO QUE SE DEJE EN LA
COMUNIDAD).

* LAEMPRESA CAPACITADORA ENTREGARA A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DE MANERA DEFINITIVA, DE UN KIT
DE TRABAJO QUE CONTENGA: MANUAL DEL CURSO, PLUMA, LAPIZ, GOMA, LIBRETA PROFESIONAL Y SACAPUNTAS.

*LA EMPRESA CAPACITADORA ENTREGARA DE MANERA DEFINITIVA AL GRUPO DE DESARROLLO, UN KIT DE
HERRAMIENTAS PARA BISUTERIA: 2 CORTAFRIO (PINZA PARA CORTAR), 2 PINZA DE PUNTA REDONDA, 2 PINZA DE
PUNTA PLANA, 2 PINZA DE PUNTA PLANA Y LISA, 2 PINZA DE PUNTA CURVA,2 CRIMPER TOOL(HERRAMIENTA PARA
APLASTAR LOS ESCALACHINES O PRISIONEROS; 6 PAQUETE DE AGUJAS MOSTASILLERAS UNO DE CADA NUMERO
(10,11,12,13,14,Y 15), 1 PAQUETE DE AGUJAS INGLESAS, 1 PAQUETE DE AGUJAS RETORCIDA, 1 PAQUETE DE AGUJAS
J, DOS TIJERAS PARA BISUTERIA, 2 TABLEROS DE DISENO PARA BISUTERIA, 1 MARTILLO PARA BISUTERIA, 2
ABRIDORES DE ANILLOS PARA BISUTERIA,

*LA EMPRESA CAPACITADORA ENTREGARA DE MANERA DEFINITIVA AL GRUPO DE DESARROLLO, UN KIT DE
MATERIAL DETRABAJO: 2 PEGAMENTO PARA BISUTERIA, MATERIAL PARA ENSARTAR : GUAYA, ALAMBRE, ALAMBRE
CON MEMORIA ALFILERES, ALFILERES DE ARGOLLA (DE 0JO), NYLON, HILO ELASTICO, CUERO, GAMUZA,
HILO/CORDON, HILO ENCERADO, CINTA O LISTON, CANAMO, CADENAS DE ESLABONES DE ACERO INOXIDABLE DE
DIFERENTE GROSOR, PIEDRAS, PEPAS Y CUENTAS PARA BISUTERIA (CRISTALES, PEPAS DE VIDRIO, PEPAS DE
MADERA, PIEDRAS SEMIPRECIOSAS, MOSTACILLAS, PERLAS, SEMILLAS, CONCHAS, BALINES, SEPARADORES),
BROCHES DE BISUTERIA (PICO LORO, RIAZA, TORNILLO, BARRIL, GANCHO EN ‘S’, TIMON, MAGNETICOS, TERMINAL
DENTADA, RESORTES PARA DETENER CUENTAS, ETC.) BROCHES DE ARETES (TOPO, PESCADOR, PESCADOR JARRA,
PIEZAS PARA ELABORAR ARETES DE ACERO INOXIDABLE CON ALMOHADILLAS PLANAS CON CIERRES DE
SEGURIDAD PARA PENDIENTES DE 4/6/7/8/10 MM, ETC.) OTROS MATERIALES NECESARIOS: ESCALACHINES O
PRISIONEROS, ARGOLLAS ABIERTAS, ARGOLLAS CERRADAS, ARGOLLAS DOBLES, PORTA DIJES, TERMINALES PARA
CORDONES DE CUERO, ETC. Y CORDONES DE CELULAR).

ESTE MATERIAL DEBERA SER EL NECESARIO PARA ELABORAR PULSERAS, COLLARES, ANILLOS, ARETES, BROCHES
PARA EL CABELLO Y LLAVEROS (UN PRODUCTO DE CADA UNO PARA CADA INTEGRANTE DEL GRUPO) Y SE PIDE
CONSIDERAR TODOS LOS TIPOS DE MATERIAL PARA QUE ADQUIERAN EL CONOCIMIENTO NECESARIO PARA
ELABORAR TODOS LOS TIPOS DE BISUTERIA), AS| MISMO COSIDERAR COMO MINIMO TRES ESTILOS DIFERENTES DE
CADA UNO DE LOS PRODUCTOS.

+ LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR Y PROPORCIONAR TODO EL MATERIAL DE PRACTICA, DIDACTICQ
MOBILIARIO (MESAS, SILLAS, ETC.) Y EQUIPO A UTILIZAR EN LA CAPACITACION (LAS HERRAMIENTAS NECESAR’?

sus

PARA QUE TODO EL GRUPO PUEDA TRABAJAR AL MISMO TIEMPO); ASI COMO EL MATERIAL ADICIONAL NECESARI
PARA IMPATIR EL CURSO. (ESTE MATERIAL ES EL NECESARIO PARA QUE REALICEN TODAS Y CADA UNA DE

PRACTICAS) / (
L/
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* EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR UN EXPEDIENTE TI'ECNICO’ (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO
ELECTRONICO) A DIF ESTATAL, CON LA DOCUMENTACION E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTES
TECNICOS Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

* EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL
CAPACITADOR A LA COMUNIDAD Y EL REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, ASI COMO LA ALIMENTACION Y
HOSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EMPRESA QUE IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL,
LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GASTOS

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO

PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO 2021

AGENDA FORMATIVA DE CURSOS DE CAPACITACION

PARTIDA 6

| NOMBRE DEL CURSO: COMPUTACION BASICA

HRS. TEORIA: 10

NUMERO DE SESIONES: 5de 6 HRS,

OBJETIVO GENERAL: LAS INTEGRANTES DEL GRUPQO DE DESARROLLO APOYARAN A SUS

HIJOS EN LAS TAREAS DE LAS CLASES EN LINEA AL PODER UTILIZAR UNA COMPU]

ADORA

; CADA UNA
| HRS. PRACTICA: 20HRS
| TOTAL HRS. DEL 30 HRS Nota : se entrega kit de trabajo a cada uno de los participantes
| CURSO:
’ TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES A MATERIALES DE TECNICAS DE | MATERIAL MOBILIARIO | TIPO DE
» DESARROLLAR PRACTICA INSTRUCCION | DIDACTICO YEQUIPOA | EVALUACION
b o UTILIZAR
| 3 T
[ 1 1 Encuadre | Motivacion del Inauguracion del Manual del curso, Expositiva, hojas de rotafolio, | 20 sillas y Observagcion
| del curso | grupo, curso presentacion | gafetes, hojas de lectura marcador de mesas,
' informacion del del grupo, maquina, lapiz y comentada pintarron pantalla y
! curso e introduccion, libreta de apuntes proyector
| integracién grupal | objetivo del curso,
expectativas, reglas
de operacion y
| beneficios del
| curso; contrato de
aprendizaje y
dinamica de
integracion del
grupo
1 Evaluaci | Conocer el grado | El participante Examen/Cuestionari | Expositiva Formato 20 sillas y Diagnostica,
3 on de conocimientos | contesta un 0 mesas mediantg|prueba
Diagnosti | del curso cuestionario objetiva
; ca sencillo, relacionado
f con el objetivo del
‘ Curso.

%
~

=
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2 Segurida | El parficipante El Instructor expone | Manual del curso, Expositiva. pintarron o 20sillas y Formativa.
de tendra los conceptos hojas de maquina, interrogativa, pizarrén, rotafolio, | mesas
higiene conocimientos relacionados con la | hojas de rotafolio lectura instructivo
para prevenir seguridad e higiene | marcadores, lapizy | comentada, impreso,
accidentes y en el trabajo, como | libreta de apuntes,
contagios durante | medidas para evitar | gel antibacterial,
la capacitacion accidentes de termémetro, cubre
trabajo. bocas y tapete
desinfectante
2 Introduce | El participante El Instructor expone | Manual del curso, Expositiva. pintarrén o 20 sillas y Formativa,
i6n ala conocera la los conceptos la hojas de maquina, interrogativa, pizarron, rotafolio, | mesas, evaluacion
computa | historia de la computacion (- hojas de rotafolio lectura instructivo pantalla, mediante prueba
cion (- computacion historia de la marcadores, lapizy | comentada, impreso, proyector y objetiva
historia computacion- libreta de apuntes, Equipo de
dela aspectos generales computo
computa de la informatica-
cion- tipos de
aspectos computadoras-
generale hardware-software
sdela
informatic
a-tipos
de
computa
doras-
hardware
software-
concepto
de redes)
| 3 Hardware | El participante El Instructor expone | Manual del curso, Expositiva. pintarrén o 20 sillas y Observacion y
‘ (- aprendera la los conceptos la lapiz y libreta de interrogativa, pizarrén, rotafolio | mesas, practica
\ conocimi | diferencia entre computacion (- apuntes, lectura pantalla,
\ ento de hardware y historia de la computadora comentada proyector y
‘ dispositiv | software para computacion- Equipo de
0s- poder utilizar un aspectos generales computo
dispositiv | equipo de de la informética-
os de computo tipos de dispositivos
entrada- hardware-software
dispositiv cuales son las
os de diferencias entre
salida- hardware y software
dispositiv y les da a conocer
0s los diferentes tipos
mixtos- de dispositivos, de
dispositiv entrada y salida y
os de dispositivos mixtos
almacen de almacenamiento
amiento) y la funcion de cada
Software uno de ellos, asi
(Sistema como los diferentes
8 sistemas operativos /’/7
Operativ Dos-Android- 10S- S
08 MAC- Windows, ooy o
efc.) Faiee e . W
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‘ Manejo El participante El Instructor Manual del curso, Expositiva pintarron o 20 sillas y Formatiyg
de conocera las muestra a los hojas de méquina, demostrativa pizarrén, rotafolio | mesas, evaluacip
‘ dispositiv | partes que participantes las hojas de rotafolio pantalla, mediante prueba
i 0s (- conforman una partes que marcadores, lapiz y proyector y objetiva y|la practica
! localizaci | equipo de conforman un libreta de apuntes, Equipo de
! ondelos | computoysuuso | equipodecomputo | computadora computo
' botones correspondiente y la forma correcta
de de conectarse, las
encendid funciones de
o- manejo y como
conector hacer un uso
; es adecuado de las
; principale mismas asi como
; s-partes las condiciones
j y uso del oOptimas y cuidados
. teclado- que se deben tener
partes y para su correcto
uso del uso y conservacion
mouse- del equipo
entrada y
uso de
unidades
, USB)
Windows | El participante El Instructor expone | Manual del curso, Expositiva pintarron o 20 sillas y Formativig
(-partes aprendera a y demuestra que es | hojas de maguina, demostrativa pizarron, rotafolio | mesas, evaluacip
! de conocer el y para qué sirve el hojas de rotafolio pantalla, mediantg prueba
| Windows | Sistema sistema operativoy | marcadores, lapizy proyector y objetiva y|practica
| -pantalla | Operativo de una | ensefia alos libreta de apuntes, Equipo de
| principal | Computadora participantes de computadora computo
| de manera sencilla y
| Windows clara, a conocer los
| (escritori dispositivos basicos
| 0)- de un equipo de
| funciones computo y a realizar
| caracteri distintas tareas en
| sticas- una computadora,
| barra de elaboracion,
| tareas- almacenaje y
boton de manipulacién de
inicio y datos
programa
s-abrir,
cerrar y
cambiar
entre
aplicacio
| nes-
| métodos
abreviad
0s Y tipos
de uso)

58

\)




Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estade de Durango
Licitacién Publica Nacional N° LP/E/DIF/012/2021

PRESTACION DE SERVICIOS DE CAPACITACION Y ADQUISICION DE BIENES PARA PROYECTOS COMUNITAROS DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR

COMUNITARIO.
3 Organiza | El participante El Instructor expone | Manual del curso, Expositiva pintarron o 20 sillas y Formativa,
cion de aprendera a y ensefia la forma hojas de maquina, demostrativa pizarron, rotafolio | mesas, evaluacion
archivos | organizar correcta de elaborar | hojas de rotafolio pantalla, mediante prueba
(- archivos en el y organizar carpetas | marcadores, lapizy proyector y objetiva y practica
estructur | equipo de de archivos, libreta de apuntes Equipo de
ade computo para una | estableciendo computo
disco- mejor diferentes
estructur | organizacién de ubicaciones,
ade su informacion dependiendo del
carpetas- tipo de archivo y
tipos de realiza practicas
archivos con los
y participantes del
administr grupo para un mejor
acion de entendimiento
los
mismos
|
4 3 introducci | El participante El Instructor Manual del curso, Expositiva pintarron o 20 sillas y Formativa,
on alas aprendera la expone, ensefia y hojas de maguina, demostrativa pizarrén, rotafolio, | mesas, evaluacion
aplicacio | Aplicacion de demuestra la hojas de rotafolio pantalla, mediante prueba
nes (- Herramientas técnica, El marcadores, lapiz'y proyector y objetiva y practica
guardar Basicas de participante realiza | libreta de apuntes, Equipo de
archivos- | Microsoft Office, la practica Adquirira | aguja ,hilo, manta y computo
creacion | Excel, Word y y desarrollara los tela
de una Power Point. conocimientos en el
hoja de uso de aplicaciones
célculo ofiméatica, pudiendo
en Excel- al finalizar el
creacion proceso de
de un capacitacion, crear
documen diversos
toen documentos en
Word- Waord, manipular,
creacion calcular y formatear
de datos ingresados a
elemento la planilla
| s graficos electronica Excel y
en crear
PowerPoi presentaciones de
nt PowerPoint como
apoyo a informes y
exposiciones.
3 Internet (- | El participante El Instructor Manual del curso, Expositiva pintarron o 20 sillas y Formativa,
generar aprendera la expone, ensefia y hojas de méaquina, demostrativa pizarrdn, rotafolio | mesas, evaluacion
un correo | forma correctade | demuestraalos hojas de rotafolio pantalla, mediante prueba
electronic | enviar participantes del marcadores, lapiz'y proyector y cbjetiva y practica
0, informacion curso, laforma libreta de apuntes, Equipo de
conocer | mediante correo correcta de como computo
‘ los electronico y crear y manejar un
i diferente | navegar en correo electronico
! ] internet que les permita
explorad enviar y recibir
ores) mensajes con Ty
‘ informacion de su /7 A L
] interés, asi mismo § i
| les da a conocer las
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herramientas y
técnicas para
navegar en intemet
El participante
conecera las formas
de comunicacion
mas habituales en
Internet: el correo
electronico, las
videoconferencias y
las redes sociales y
realizara las
practicas
necesarias para su
aprendizaje

3 Cierre de
Curso

El participante
realizara practica
de todo lo
aprendido durante
la capacitacion

De acuerdo con lo
aprendido, el
capacitador pondré
ejercicios a los
participantes de
todos y cada uno de
los temas vistos y
el participante los
desarrollaré con los
conocimientos ya
adquiridos

Manual del curso,
l&piz y libreta de
apuntes

Demostrativa

N/A

20 sillas y
mesas,
pantalla,
proyector y
Equipo de
computo

Formatiya,
evaluacipn

mediante|prueba
objetiva ly|practica

1 Evaluaci
on final

Reafirmar el
conocimiento
adquirido durante
la capacitacién

El participante
contesta un
cuestionario
sencillo, relacionado
con el objetivo del
curso.

Examen/Cuestionari
0

Expositiva

Formato

20 sillas y
mesas

Diagnostitca,
mediante|prueba
objetiva

2 Clausura
del curso

Entrega de
reconocimientos a
los participantes

El Capacitador haré
entrega al
participante de un
reconocimiento que
avale su
participacion y los
conocimientos
adquiridos

formato

Expositiva

N/A

20sillas y
mesas

N/A

LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT SANITIZANTE QUE INCLUYA! TAPETE
DESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBREBOCAS PARA ENTREGAR UNO DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE LOS DIAS |QUE DURE
EL CURSO, TERMOMETRO DIGITAL PARA CHECAR LA TEMPERATURA Y JABON LIQUIDO PARA MANOS (ESTE MATERIAL NO ES NECESARIO QUE SE DEJE EN

LA COMUNIDAD).

* LAEMPRESA CAPACITADORA ENTREGARA A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DE MANERA DEFINITIVA, DE UN KIT DE TRABAJO QUE CONTENGA:
MANUAL DEL CURSO, PLUMA, LAPIZ, GOMA, LIBRETA PROFESIONAL Y SACAPUNTAS.

7
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+ LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR Y PROPORCIONAR TODO EL MATERIAL DE PRACTICA, DIDACTICO, MOBILIARIO Y EQUIPO A UTILIZAR EN LA

| CAPACITACION; EL EQUIPO DE COMPUTO NECESARIO Y DE ACUERDO AL TOTAL DE LOS PARTICIPANTES (UNA COMPUTADORA POR PARTICIPANTE) DONDE

PUEDAN TOMAR EL CURSO Y REALIZAR LAS PRACTICAS CORRESPONDIENTES AL MISMO; UN PROYECTOR Y UNA PANTALLA, ASI COMO EL MATERIAL
ADICIONAL NECESARIO PARA IMPATIR EL CURSO. (ESTE MATERIAL NO SE QUEDA EN LA COMUNIDAD SOLO SE UTILIZARA PARA DAR LA CAPACITACION)

*EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR UN EXPEDIENTE TECNICO (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO ELECTRONICO) ADIF ESTATAL, CON LA
DOCUMENTACION E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTES TECNICOS Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

* EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL CAPACITADOR A LA COMUNIDAD Y EL
REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, AS| COMO LA ALIMENTACION Y HOSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EMPRESA QUE
IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL, LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GASTOS

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO
PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO
AGENDA FORMATIVA DE CURSOS DE CAPACITACION
PARTIDA 7
NOMBRE DEL CURSO: HILAZAS Y TEJIDOS OBJETIVO GENERAL:EL GRUPO DE DESARROLLO ELABORARA
: 7 ARTICULOS ARTESANALES, DECORATIVOS UTILIZANDO
. TEORIAI 0 g O DESIONES: 9| TELARES CIRCULARES, GANCHILLO Y MATERIALES TEXTILES,
: OBTENIENDO ARTICULOS DECORATIVOS DE BUENA CALIDAD
COMO ALTERNATIVA DE SERVICIOS BASICOS Y
HRS. PRACTICA: 30 HRS PRODUCTIVIDAD
TOTAL HRS. DEL 40 HRS Nota : se entrega kit de trabajo a cada uno de los participantes
CURSO:
TEMA OBJETIVO ACTIVIDAD | MATERIALES | TECNICA | MATERI | MOBILIA | TIPO DE
ESA DE PRACTICA | SDE AL RIOY EVALUA
DESARRO INSTRUC | DIDACT | EQUIPO | CION
LLAR CION Ico A
3 UTILIZA
w o R
- o
1 | 1 | Encuadre del | Mativacion Inauguracio | Manual del Expositiva, | hojasde | 20sillas | Observaci
curso del grupo, ndelcurso | curso, gafetes, | lectura rotafolio, | ymesas | on
informacion presentacio | hojas de comentada | marcado | en
del curso e n del grupo, | maguina, hojas rde herradura
integracion introduccion | de rotafolio pintarron | y rotafolio
grupal , objetivo marcadores,
del curso, lapiz y libreta
expectativa | de apuntes
s, reglas de
operacion y
beneficios
del curso;
contrato de
aprendizaje
y dinamica
de
integracion
del grupo
1 | Evaluacion Conocer el El Examen/Cuesti | Expositiva | Formato | 20sillas | Diagnostic
Diagnostica grado de participante | onario ymesas | a,
conocimiento | contesta un en mediante
s del curso cuestionario herradura | prueba
sencillo, y rotafolio | objetiva
relacionado
conel b \
objetivo del T - S
Curso. il Vs
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Seguridade | El El Instructor | Manual del Expositiva. | pintarron | 20 sillas | Formativa.
higiene participante expone los | curso, hojas de | interrogativ | o y mesas
tendra conceptos maquina, hojas | a, lectura pizarron,
conocimiento | relacionado | de rotafolio comentada | rotafolio,
§ para sconla marcadores, , instructiv
prevenir seguridade | lapiz y libreta 0
accidentesy | higiene en de apuntes, gel impreso,
contagios el trabajo, antibacterial,
durante la como termometro,
capacitacion | medidas cubre bocas y
paraevitar | tapete
accidentes | desinfectante
de trabajo.
Generalidade | El El Instrucior | Manual del Expositiva | pintarron | 20 sillas | Formativa,
s sobre el participante | expone curso, hojas de | e 0 y mesas | evaluacion
aprovechami | reconocera sobre los maquina, hojas | interrogativ | pizarron, | acomoda | mediante
ento dela la conceptos de rotafolio a. rotafolio | dasen prueba
produccion importanciay | relacionado | marcadores, herradura | objetiva
de tejidos el valor que s con las lapiz y libreta
artesanales representael | ventajas de apuntes
aprovechami | (personales
ento al y
elaborar este | comerciales
tipo de )del saber
artesanias realizar
tejidos de
hilaza
artesanales
Usoy El El Instructor | Manual del Expositiva. | pintarron | 20 sillas Formativa,
manejo de participante expone y curso, hojas de | interrogativ | o ymesas | evaluacidn
equipos, reconocera muestralos | maquina, hojas | a, lectura pizarrén, | en mediante
herramientas | los nombres | equipos, de rotafolio comentada | rotafolio | herradura | prueba
y utensilios y forma de herramienta | marcadores, , lluvia de , objetiva
requeridos utilizacionde | sy lapiz y libreta ideas rotafalio,
para el tejido | equipos, utensilios de apuntes, mesa de
de hilaza y herramientas | asicomosu | agujapara frabajo,
estambre y utensilios funcionamie | tejer, hilaza,
necesarios nto y los estambre ,
paraeltejido | tiemposen | ganchos,y
de hilaza que deben | aros
de usarse
durante el
proceso.
)
/
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6 | protectores El El Instructor | hilaza, agujas, | Expositiva | pintarron | 20 sillas | Formativa,
decorativos participante expone y ganchos tela, | demostrati | o ymesas | evaluacion
domésticos operaré las demuestra bastidores , va pizarron, | en mediante
tortilleros diferentes la técnica aros rotafolio | herradura | prueba
cafetera, herramientas | para agujas, ] objetivay
servilletas para poder transformar hilazay | rotafolio, | la préctica
,semanarios, | realizar los lahilaza y ganchos | mesade | mediante
mandil y protectores | diferentes i trabajo, lista de
guantes decorativos | tipos de tela bastidor cotejo

en €s, aros

protectores

decorativos

para su

hogar

3 | 2 | protectores El El Instructor | hilaza, agujas, | Expositiva | pintarron | 20 sillas | Formativa,

decorativos participante expone y ganchos tela, demostrati | o ymesas | evaluacion
domeésticos operara las demuestra bastidores , va pizarrdn, | en mediante
tortilleros , diferentes la técnica aros rotafolio | herradura | cuestionar
cafetera, herramientas | para agujas, ; io de
servilletas para poder transformar hilazay | rotafolio, | opcién
,semanarios, | realizar los la hilaza y ganchos | mesade | miltiple
mandil y protectores diferentes g trabajo,
guantes decorativos | tipos de tela bastidor
(continuacion en es, aros
de dia 2) protectores

decorativos

para su

hogar
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decoracién El El Instructor | Manual del Expositiva | pintarron | 20sillas | Formativa,
de bafio en participante | exponey curso, hojas de | demostrati | o y mesas | evaluacion
manta elaborara demuestra maquina, hojas | va pizarrén, | acomoda | mediante
bordada : mantecadas | latécnica de rotafolio rotafolio | dasen prueba
tapa de taza, para marcadores, herradura | objetiva
deposito, elaborar las | lapiz y libreta , hilo,
porta papel de de apuntes, aguja,
[tapete de curaciones | aguja hilo, forro manta
piso, para el y tela

bafio. El

participante

realiza la

practica
decoracion el El Instructor | Manual del Expositiva | pintarrén | 20sillas | Sumativa
parasalaen | participante | exponey curso, hojas de | demostrati | o y mesas | mediante
manta podra demuestra | maguina, hojas | va pizarron, | acomoda | Guiade
bordada: elaborar la técnica de rotafolio rotafolio | dasen observaci
juego de servilletasy | parala marcadores, herradura | 6n
cojines para | cojines elaboracion | lapiz y libreta
salay bordados de las de apuntes,
recamara , parala servilletas y | aguja hilo,
servilletas decoracion los cojines manta y tela
paramesas | delasalade | decorativos.
de centro su hogar o El

comercializa | participante
cion realiza la
préctica
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2 | vestimenta alfinalizarel | Ellnstructor | Manual del Expositiva | pintarron | 20sillas | guiade
personal tema el expone y curso, hojas de | demostrati | o y mesas | observaci
participante | demuestra méquina, hojas | va pizarron, | acomoda | on
sera capaz la técnica de rotafolio rotafolio, | dasen
de realizar parala marcadores, hilo y herradura
una prenda elaboracion | lapiz y libreta agujas
de vestir de prendas | de apuntes,
realizada con | de vestir. El | ganchos, aguja
hiloy participante | e hilo
ganchos 0 realiza la
agujas préctica
5 | 6 | vestimenta alfinalizarel | ElInstructor | Manual del Expositiva | pintarron | 20 sillas | guiade
personal tema el expone y curso, hojas de | demostrati | o y mesas | observaci
participante | demuestra magquina, hojas | va pizarron, | acomoda | on
sera capaz la técnica de rotafolio rotafolio, | dasen
de realizar para la marcadores, hilo y herradura
una prenda elaboracion | lapiz y libreta agujas
de vestir de prendas | de apuntes,
realizada con | de vestir. El | ganchos, aguja
hilo y participante | e hilo
ganchos o realiza la
agujas practica
2 | cierre del el El Instructor | formato de Expositiva | pintarrén | 20sillas | evaluacion
curos participante | expone examen final demostrati | o y mesas | final
expondra prepara el va pizarron, | acomoda
las prendas aula para la rotafolio | dasen
realizadas a | exposicion herradura
lo largo del de las
curso prendas de
sus
capacitados
y aplica
evaluacion
final

SACAPUNTAS.

+ DEBE INCLUIR LA ENTREGA A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES, DE UN KIT DE TRABAJO DE MANERA DEFINITIVA,
QUE CONTIENE: MATERIAL NECESARIO PARA ELABORAR CADA UNO DE LOS PRODUCTOS DESCRITOS EN ESTA
CARTA, AS| COMO LA ENTREGA DEL MANUAL DEL CURSO, PLUMA, LAPIZ, GOMA, LIBRETA PROFESIONAL Y

* DE IGUAL MANERA, EL CAPACITADOR LLEVARA Y PROPORCIONARA MATERIAL DE PRACTICA, DIDACTICO, TODQIEE“
MOBILIARIO Y EQUIPO NECESARIO A UTILIZAR EN LA CAPACITACION.

P4
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* EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR EL EXPEDIENTE TECNICO (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO
ELECTRONICO) A DIF ESTATAL, CON LA DOCUMENTACION E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTES
TECNICOS Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL
CAPACITADOR A LA COMUNIDAD Y EL REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, AS| COMO LA ALIMENTACION Y
HOSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EMPRESA QUE IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL,
LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GASTOS

* LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT
SANITIZANTE QUE INCLUYA: TAPETE DESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBREBOCAS PARA ENTREGAR UNO
DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE LOS DIAS QUE DURE EL CURSO, TERMOMETRO DIGITAL PARA
CHECAR LA TEMPERATURA Y JABON LIQUIDO PARA MANOS (ESTE MATERIAL NO ES NECESARIO QUE SE DEJE EN LA

COMUNIDAD).

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO

PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO

CARTA DESCRIPTIVA DE CURSO DE CAPACITACION

PARTIDA 8
NOMBRE DEL CURSO: CORTE Y CONFECCION PRIMER NIVEL OBJETIVO GENERAL: Al terminar el curso el capacitando tendré los conocimienth
tedricos practicos en la transformacion de patrones para la confeccion de diferentes tipos
HRS. TEORIA: 25 NUMERO DE SESIONES: 14 DE 8 de prendas como: blusas, faldas y pantalones para dama, nifio y nifia.
HRS, CADA UNA
HRS. PRACTICA: 87 HRS
TOTAL HRS. DEL CURSO 112 HRS
TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES TECNICAS DE | MATERIAL MOBILIARIO | TIPO EIE. ,
A DE PRATICA INSTRUCCION | DIDACTICO Y EQUIPOA | EVALUACION
DESARROLLAR UTILIZAR
< s
(] X ]
1 1 | Encuadre del curso | Motivacion del Inauguracion del | Hojas y lapiz, Expositiva, Pizarrony gis. | Sillas, Obseryacion
grupo, Ccurso, libreta de lectura escritorio,
conocimiento de presentacion de | apuntes comentada mesas y
curso e integracion | grupo, rotafolio
grupal introduccién al
Ccurso, objetivo
del curso,
dinamica de
integracion del
grupo, beneficios
del curso, reglas
de operacién,
contrato de
aprendizaje y
entrega de
materiales
1 1 | Evaluacion Conocer el grado Presentar Examen Expositiva Formato Sillas, Diagndstica,
Diagnostica de conocimientos | examen escrito escritorio, mediante
del curso mesas y @
rotafolio abjetiva
_—T] il
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Seguridad e Conocimiento y Comprensionde | Manual del Expositiva Instructivo Sillas, formativa,
higiene aplicacion de las medidas de curso demostrativa, impreso escritorio, mediante
medidas de seguridad en el lectura mesas y prueba
sequridad para rea de trabajo, comentada, rotafolio objetiva
evitar accidentes comprension de lluvia de ideas
en el trabajo, aseo | la higiene en el
y mantenimiento area de trabajo
del area de trabajo
Equipo y Conocimiento del Observacion Manual del Expositiva Laminas Maquina de Formativa,
herramientas equipo y las directa de los curso demostrativa ilustrativas coser familiar | mediante
basicas herramientas elementos, y equipo prueba
basicas conocimiento de basico para objetiva
indispensables la maguina de corte y
parael trazoy la COSEr, confeccion.
confeccién de conocimiento de Mesa de
prendas los aditamentos trabajo
de la maquina de
coser
Materias primas Conocimiento de Observacion Manual del Expositiva Muestrarios Mesas de Formativa,
las telas, directa de curso demostrativa defelasy trabajo mediante
entretelas, forros, muestrarios otros prueba
cremalleras y materiales objetiva
otros.
Relaciones Fomentar la Comentarios y Lapiz y papel, Carrillos hojas de rotafolio y Formativa,
humanas y cordialidad y aclaracion de manual del maquina, pizarrén mediante
retroalimentacién atencién durante el | dudas curso hojas de prueba
de los temas desarrollo del rotafolio, objetiva
anteriores. cursoy en marcadores
relaciones
laborales futuras,
| reforzar el
aprendizaje de los
capacitados a
través de la
colaboracion en
equipo
Toma de medidas | Aprenderala Tomar medidas | Cuaderno, lapiz | Corrillos Laminas Rotafolio y Formativa,
técnica para la alos y cinta de medir. ilustrativas, pizarron practica
toma correcta de compafieros de manual de mediante lista
medidas equipo. instrucciones de cotejo
impreso.
Trazo basico para Realizara el trazo Practica Cartoncillo, Expositiva Laminas Mesa de Formativa,
cuerpo de blusa de los patrones individual de la lapiz, escuadra | demostrativa ilustrativas, trabajo practica
necesarios parala | realizacién del de corte y cinta manual de mediante lista
confeccion del patron. de medir. instrucciones de cotejo
cuerpo de una impreso.
blusa para damay
nifia
Trazo basico para Realizara el trazo Practica Cartoncillo, Expositiva Laminas Mesas de Formativa,
manga del patrén basico individual de la lapiz, escuadra demostrativa ilustrativas, trabajo practica
para confeccionar | realizacidn del de corte y cinta manual de mediante lista
mangas. patron. de medir. instrucciones de cotejo
impreso.
—




Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Durango
Licitacion Piblica Nacional N° LP/E/DIF/012/2021

PRESTACION DE SERVICIOS DE CAPACITACION Y ADQUISICION DE BIENES PARA PROYECTOS COMUNITAROS DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR

COMUNITARIO.

Corte de una blusa | Aplicara las Acomodo de Tela, tijeras, Expositiva Laminas Mesas de Formatiya,

basica técnicas correctas | patrones en la alfileres, demostrativa ilustrativas. trabajo préctical
para cortar una tela. Traslado de | carretilla, papel mediante lista
blusa utilizando los | pinzasy marcas | carbon para de cotm
patrones alatela. Corte costuray
elaborados de latela. patrones.
anteriormente.

Técnicas de Realizara los Costura recta, Hilo, aguja y Expositiva Manual de Maquina de Formatila,

costura diferentes tipos de | costuraen recortes demostrativa instrucciones | coser familiar | practi
costura en curvas, pespunte | sobrantes de impreso medi% lista
maquinay amano. | para fruncir, tela. de cot

remallado,
hilvanado,
puntada de
bastilla y ojales

Confeccion de Aplicara las Armado de Hilo, tela Expositiva Manual de Maguina de Formatiya,

blusa basica técnicas de prenda, pruebay | cortada, alfileres | demostrativa instrucciones | coser familiar, | practi
confeccion para acabados y tijeras impreso planchay mediante lista
una blusa bésica. mesa de de cotejp

planchado.

Trazo basico para Realizara el frazo Practica Cartoncillo, Expositiva Laminas mesas de Formativa,

falda de los patrones individual de la l&piz, escuadra | demostrativa ilustrativas, trabajo practigg
necesarios parala | realizacion del de corte y cinta manual de mediante lista
confeccion de una | patrén. de medir. instrucciones de cotg]
falda basica. impreso.

Confeccion de falda | Aplicara las Armado de Hilo, tela Expositiva Méaguina de Formativa,
técnicas de prenda, pruebay | cortada, cierre, demostrativa coser familiar, | practige
confeccion para acabados alfileres y tijeras planchay mediante lista
una falda basica. mesa de de cotelo

planchado. r

Confeccion de falda | Aplicara las Armado de Hilo, tela Expositiva Maquina de Formj&' a,
técnicas de prenda, pruebay | cortada, cierre, demostrativa coser familiar, | practi
confeccion para acabados alfileres y tijeras plancha y mediante lista
una falda basica. mesa de de cotp

planchado.

Trazo basico para Realizara el trazo Practica Cartoncillo, Expositiva Laminas Mesas de Formatiya,

pantalon de dama. | de los patrones individual de la lapiz, escuadra | demostrativa ilustrativas, trabajo practi
necesarios parala | realizacion del de corte y cinta manual de medianie lista
confeccién de un patron de medir. instrucciones de cotp
pantalén para
dama.

Confeccion de Aplicara las Armado de Hilo, tela Expositiva Maguina de Formativa,

pantalén técnicas de prenda, pruebay | cortada, cierre, demostrativa coser familiar, | practi¢a
confeccion paraun | acabados alfileres y tijeras plancha y mediante lista
pantalon para mesa de de cotg
dama. planchado. F

Confeccion de Aplicara las Armado de Hilo, tela Expositiva Maquina de Formativa,

pantalén técnicas de prenda, pruebay | cortada, cierre, demostrativa coser familiar, | practi
confeccién paraun | acabados alfileres y fijeras planchay mediante lista
pantalén para mesa de de co
dama. planchado.

1)
L.
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9 Lectura de figurin: | Identificacion de Interpretacion de | Figurines papel | Expositiva Laminas mesa de Formativa,
partes que las figurines y lapiz demostrativa ilustrativas trabajo practica
componen la transformaciones mediante lista
prenda necesarias para de cotejo

realizar diferentes
tipos de prendas

9 Transformaciones Obtener los Transformacion Patrones Expositiva L&minas Escuadrade | Formativa,
para diferentes conocimientos de patrones para | bésicos, papel demostrativa ilustrativas, corte, regla practica
modelos de blusas | para la elaboracion | la confeccion de | de china, bicolor manual de curva de mediante lista
(teoria y préctica) de modelos un modelo instrucciones | sastre de cotejo
escotes, pinzas y variados de blusas | elegido por el
cortes capacitando

10 Transformaciones Obtener los Elaboracién de papel de china, | Expositiva Laminas Escuadrade | Formativa,
para diferentes conocimientos patrones bicolor demostrativa ilustrativas, corte, regla practica
modelos de blusas | para la elaboracion manual de curva de mediante lista
(teoria y practica) de modelos instrucciones | sastre de cotejo
escotes, pinzas y variados de cuellos
cortes

10 Transformaciones | Obtener los Transformacion Patrones Expositiva Laminas Escuadrade | Formativa,
para diferentes conocimientos de patrones para | bésicos, papel demostrativa ilustrativas, corte, regla practica
tipos de faldas para la elaboracion | la confeccidon de | de china, bicolor manual de curva de mediante lista
(teoria y practica) de modelos un modelo instrucciones | sastre de cotejo
con tablones, de variados de faldas | elegido por el
cuchillas, con capacitando
godet, de campana,
circular

11 Transformaciones Obtener los Transformacion Patrones Expositiva Laminas Escuadrade | Formativa,
para diferentes conocimientos de patrones para | basicos, papel demostrativa ilustrativas, corte, regla préctica
tipos de faldas para la elaboracion | la confeccién de | de china, bicolor manual de curva de mediante lista
(teoria y practica) de modelos un modelo instrucciones | sastre de cotejo
con tablones, de variados de faldas | elegido por el
cuchillas, con capacitando
godet, de campana,
circular

11 Transformaciones Obtener los Transformacion Patrones Expositiva Laminas Escuadrade | Formativa,
para diferentes conocimientos de patrones para | basicos, papel demostrativa ilustrativas, corte, regla practica
tipos de pantalones | parala elaboracién | la confeccion de | de china, bicolor manual de curva de mediante lista
(teoria y practica) de modelos un modelo instrucciones | sastre de cotejo
rectos, entubados, variados de elegido por el
con campana, con pantalones. capacitando
bolsas, vaqueros

12 Transformaciones Obtener los Transformacion | Patrones Expositiva Laminas Escuadrade | Formativa,
para diferentes conocimientos de patrones para | basicos, papel demostrativa ilustrativas, corte, regla practica
tipos de pantalones | para la elaboracion | la confeccion de | de china, bicolor manual de curva de mediante lista
(teoriay de modelos un modelo instrucciones | sastre de cotejo
practica)rectos, variados de elegido por el =
entubados, con pantalones. capacitando o




Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estade de Durango
Licitacion Pablica Nacional N° LP/E/DIF/012/2021

PRESTACION DE SERVICIOS DE CAPACITACION Y ADQUISICION DE BIENES PARA PROYECTOS COMUNITAROS DEL PROGRAMA DE SALUD Y BIENESTAR

COMUNITARIO.

campana, con
bolsas, vaqueros
13 Corte y confeccion | Poner en practica Corte y Patrones Expositiva Maquina de Formativa,
de una prenda los conocimientos | confeccion de transformados, demostrativa coser familiar, | practi¢s
elegida por el obtenidos en la una prenda tela, entretela, mesa de mediante lista
capacitando con la | transformacion de hilo, botones o corte, burro de colgjo
transformacion de patrones cierre de planchar,
patrones realizada cinta de
en sesiones medir, tijeras,
anteriores. alfileres
14 Corte y confeccion | Poneren practica | Corte y Patrones Expositiva Maquina de Formatjva,
de una prenda los conocimientos confeccion de transformados, demostrativa coser familiar, | practis
elegida por el obtenidos en la una prenda tela, entretela, mesa de mediante lista
capacitando conla | transformacion de hilo, botones o corte, burro de cofgjo
transformacion de patrones cerre de planchar,
patrones realizada cinta de
en sesiones medir, tijeras,
anteriores. alfileres
14 2 | Evaluacion final y Obtener una idea Control de Prenda Panel N/A N/A Evaluggion
conclusiones claradelo calidad dela confeccionada sumatiya,
aprendido por prenda en sesion pruebp
cada capacitando | confeccionada. anterior objetiya
14 1 | Clausura del curso. | Despediday Montaje de una N/A N/A N/A N/A Encugsta de
demostracion de exposicion de satisfagcion
trabajos realizados | trabajos
realizados y
entrega de
diplomas

NOTA: EL CAPACITADOR ENTREGA KIT DE TRABAJO DE MANERA DEFINITIVA A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES, QUE CONTIENE: MANUAL O
CURSO, KIT DE MATERIAL PARA PRACTICAS (REGLA T, REGLA L, TELA PARA: BLUSA, PANTALON Y FALDA, CIERRES, BOTONES, HILO DE COLO

EL
R DE

ACUERDO A LA TELA, CINTA DE MEDIR, TIJERAS, DESCOSEDOR, ALFILERES, AGUJAS DE MANO, AGUJAS DE MAQUINA DE COSER, PAPEL ESTRAZA,

HILO DE CONO PARA REMALLADORA), GREDA, BICOLOR, LAPIZ, PLUMA, GOMA BORRADOR, SACAPUNTAS, Y LIBRETA PROFESIONAL.

* LA TELA PROPORCIONADA POR EL PROVEEDOR, SERA LA NECESARIA PARA QUE CADA PARTICIPANTE ELABORE LAS PRENDAS A LA MEDID/
DESCRITAS EN LA CARTA DESCRIPTIVA.

* DE IGUAL MANERA EL CAPACITADOR LLEVARA'Y PROPORCIONARA A CADA PARTICIPANTE: MATERIAL DE PRACTICA, DIDACTICO, TODO EL
MOBILIARIO, Y EQUIPO NECESARIO A UTILIZAR EN LA CAPACITACION. (INCLUYE UNA MAQUINA DE COSER POR PARTICIPANTE).

*EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR EL EXPEDIENTE TECNICO (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO ELECTRONICO) A DIF ESTATAL CON
DOCUMENTACION E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTES TECNICOS Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

* EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL CAPACITADOR A LA COMUNID
REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, ASI COMO LA ALIMENTACION Y HOSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EM

QUE IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL, LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GAST

DYEL
RESA

* LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT SANITIZANTE QUE INCLUYA:
DESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBREBOCAS PARA ENTREGAR UNO DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE,LP‘S’E

AS QUE

l
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DURE EL CURSO, TERMOMETRO DIGITAL PARA CHECAR LA TEMPERATURA Y JABON LIQUIDO PARA MANOS (ESTE MATERIAL NO ES NECESARIO QUE
SE DEJE EN LA COMUNIDAD).

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO
PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO
CARTA DESCRIPTIVA DE CURSO DE CAPACITACION
PARTIDA 9
NOMBRE DEL CURSO: TECNOLOGIAS DOMESTICAS OBJETIVO GENERAL: FORTALECER EN LOS GRUPOS DE
— DESARROLLO CAPACIDADES Y HABILIDADES PARA
HRS. TEQRIA B S SIONES: | GENERAR ALTERNATIVAS PRODUCTIVAS CON LA
HRS. PRACTICA 7 SEDE: ELABORACION DE ARTICULOS DE LIMPIEZA DEL HOGAR Y DE
) ) HIGIENE PERSONAL
HRS. TOTALES 30 INSTRUCTOR :
NO | H | TEMA OBJETIVO ACTIVIDAD | MATERIA | TECNICAS | MATERIA | MATERI | TIPODE
: R ESA LES DE DE L ALY EVALUACI
SE DESARROL | PRACTIC | INSTRUCCI | DIDACTI | EQUIPO | ON
5 LAR A ON co A
UTILIZA
R
1 1 | Encuadre del | Integracion Inauguracié | Libretay Expositivay | Hojasde | Rotafolio | N/A
curso del grupo n pluma lluvia de maquina, |,
Presentacio ideas marcador | pintarron
n instructor esyhojas | ,sillasy
Presentacio de mesas
n del curso rotafolio
Actividades
en general
Expectativas
Ajustes
expectativas
Reglas de
operacion
Reglas de
participacion
Contrato de
aprendizaje
Objetivos y
propésitos
del curso
Beneficios
del curso
1 1 | Evaluacion Conocer el Desarrollar Fotocopia | Expositiva Formato Rotafolio | Prueba
diagnostica grado de la aplicacion | del , objetiva
dominio del de examen pintarron
objetivo gxamenes , sillas y
general del por escrito mesas
Ccurso
1 2 | Sequridade | Queel Lectura Manual Expositivay | Hojasde | Rotafolio | N/A
higiene alumno comentada demostrativ | maguina, |,
aplique las a marcador | pintarrén
normas de es ,sillas y
seguridad mesas
adecuadas a
las
herramientas /
y al taller a
trabajar ( ‘\
1 2 | Introduccion | Elalumno Exposicion formulas Expositivas | Hojasde | Rotafolio g /
al tema conocera del y maquina, | ,

N/A
Ve
6[71
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detalladament | instructor, demostrativ | marcador | pintarrén
elostiposde | demostracid as es , sillas y
producto y ny lectura mesas
formulas a
elaborar asi
como las
ventajas de
su
comercializaci
on
2 6 | Elaboracion | El alumno Exposicion | Cubetade | Expositivay | Hojasde | Estufa, Lista de
de Jabon realizara del 20 litros, demostrativ | méaquina, | garrafén, | cotejo
liquido y précticas para | instructor, paleta de a marcador | cubeta,
cloro elaborar los demostracidé | madera, esy paletay
productos n y lectura formulas y efiquetas | tanque
elegidos vaso de gas
medidor
3 6 | Elaboracion | El alumno Exposicion Cubetade | Expositivay | Hojasde | Estufa, Lista de
de pinal, realizara del 20 litros, demostrativ | maquina, | garrafon, | cotejo
fabuloso y practicas para | instructor, paleta de a marcador | cubeta,
gel elaborar los demostracid | madera, esy paleta y
antibacterial | productos ny lectura formulas y etiquetas | tanque
elegi8dos vaso de gas
medidor
4 6 | Elaboracion | Elalumno Exposicion Cubetade | Expositivay | Hojasde | Estufa, Lista de
de crema realizara del 20 litros, demostrativ | maguina, | garrafon, | cotejo
paramanos, | practicas para | instructor, paleta de a marcador | cubeta,
shampoo elaborar los demostracié | madera, esy paleta y
crematizado | productos ny lectura formulas y etiquetas | tanque
y pasta elegi8dos vaso de gas
dental medidor
5 4 | Elaboracion | El alumno Exposicion Cubetade | Expositvay | Hojasde | Estufa, Lista de
de gel fijador | realizara del 20 litros, demostrativ | maquina, | garrafén, | cotejo
y practicas para | instructor, paleta de a marcador | cubeta,
acondicionad | elaborar los demostracid | madera, esy paletay
or productos ny lectura formulas y etiquetas | tanque
elegi8dos vaso de gas
medidor
5 2 | Clausuray Realizar la Demostracid | N/A N/A N/A N/A N/A
demostracio | clausuradela | ndel
n de los capacitacion, | producto y
productos exposicion de | entrega de
elaborados los productos | constancias
elaborados y
entrega de
constancias

* EL CAPACITADOR ENTREGA KIT DE TRABAJO DE MANERA DEFINITIVA, A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES, QUE
CONTIENE: FORMULA Y MATERIAL NECESARIO PARA ELABORAR CADA UNO DE LOS PRODUCTOS DESCRITOS EN
ESTA CARTA, MANUAL DEL CURSO, PLUMA, LAPIZ, GOMA, LIBRETA PROFESIONAL Y SACAPUNTAS.

* EL CAPACITADOR LLEVARA Y PROPORCIONARA TODO EL MATERIAL DE PRACTICA, DIDACTICO, TODO EL
MOBILIARIO Y EQUIPO NECESARIO A UTILIZAR EN LA CAPACITACION (OLLAS, CUBETAS, PALAS DE MADERA,
ESTUFON, TANQUE DE GAS DE 30 KGS. CON EL GAS NECESARIO PARA LA CAPACITACION, ETC.) (ESTE MATERIAL
SoLo SERA PARA REALIZAR LA CAPACITACION NO ES PARA QUE SE QUEDE EN LA COMUNIDAD).

* EL CAPACITADOR DEBERA ENTREGAR EL EXPEDIENTE TECNICO (DE MANERA IMPRESA Y EN FORMATO
ELECTRONICO) A DIF ESTATAL, CON LA DOCUMENTACION E INFORMACION CONTENIDA EN EL ANEXO EXPEDIENTE
TECNICO Y ACTAS DE ENTREGA RECEPCION.

* EL TRASLADO DE LOS INSUMOS Y MATERIALES QUE SE UTILIZARAN EN LA CAPACITACION, EL TRASLADO DEL

CAPACITADOR A LA COMUNIDAD Y EL REGRESO A LA CAPITAL O LUGAR DE ORIGEN, ASI COMO LA ALlMENTACIOfa

12
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HOSPEDAJE DEL CAPACITADOR, CORREN A CUENTA DE LA EMPRESA QUE IMPARTIRA EL CURSO. EL DIF ESTATAL,
LOS SISTEMAS MUNICIPALES DIF Y LOS BENEFICIARIOS NO SON RESPONSABLES DE ESTOS GASTOS.

« LA EMPRESA CAPACITADORA DEBERA LLEVAR AL LUGAR DONDE SE IMPARTA LA CAPACITACION, UN KIT
SANITIZANTE QUE INCLUYA: TAPETE DESINFECTANTE, GEL ANTIBACTERIAL, CUBREBOCAS PARA ENTREGAR UNO
DIARIO A CADA UNO DE LOS PARTICIPANTES DURANTE LOS DIAS QUE DURE EL CURSOQ, TERMOMETRO DIGITAL PARA
CHECAR LA TEMPERATURA Y JABON LIQUIDO PARA MANOS. (ESTE MATERIAL NO ES NECESARIO QUE SE DEJE EN LA
COMUNIDAD).

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN DURANGO

PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO 2021

AGENDA FORMATIVA DE CURSOS DE CAPACITACION

PARTIDA 10
NOMBRE DEL CURSO: FORMACION DE HABITOS OBJETIVO GENERAL: Al terminar el curso el participante sera capaz
PARA LA ALIMENTACION CORRECTA de tomar la decision de elegir cual es la mejor opcion de alimentacion
de acuerdo a las necesidades de cada uno de ellos, cambiando los
- - habitos que se tienen arraigados para convertirlos en dietas
HRS. TEORIA: 10 ggg}gﬁg SDE5 balanceadas, variadas y equilibradas.
HRS. PRACTICA: 30 DE 8 HRS,
TOTAL HRS. DEL CURSO: 40 CADA UNA
TEMA OBJETIVO | ACTIVIDADE | MATERIAL | TECNICAS | MATERIA | MOBILIA | TIPODE
SA ES DE DE L RIOY EVALUAC
DESARROLL | PRACTICA | INSTRUCC | DIDACTIC | EQUIPO | ION
il o AR ION 0 A
ol ¥ UTILIZAR
1 | 1 | Encuadre Motivacion | Inauguracion | Hojasy Expositiva, | pintarrény | Sillas, Observaci
del curso del grupo, del curso, lapiz, libreta | lectura plumones | escritorio, | 6n
conocimien | presentacion de apuntes comentada. mesas y
todecurso | de grupo, rotafolio
e infroduccion al
integracion | curso, objetivo
grupal del curso,
dinamica de
integracién del
grupo,
beneficios del
curso y
entrega de
materiales
1 2 | Evaluacion Conocerel | Presentar Examen Expositiva Formato Sillas, Tebrica,
Diagndstica | grado de examen escritorio, | prueba
conocimien | escrito mesas y objetiva.
tos del rotafolio
CuUrso
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